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Timfanelo hinkwato ti khomiwile.
A ku na xiphemu xa vuhumelerisi lebyi lexi faneleke ku humelerisiwa nakambe, ku hlayisiwa eka, kumbe ku nghenisiwa eka vuhlayiselo bya ku kuma 

matsalwa nakambe kumbe ku fambisiwa, hi ndlela yihi kumbe yihi, ku nga va ya xielekitironiki, ku tirhisa michini, ku kandziyisa, ku rhekhoda kumbe ku 
tirhisa maendlelo man’wana na man’wana handle ka ku kuma mpfumelelo ku suka eka muhumelerisi. Munhu un’wana na un’wana loyi a nga endlaka 

swin’wana na swin’wana leswo ka swi nga ri enawini mayelana na vuhumelerisi lebyi, u ta avanyisiwa hi ku kumeka a tulle nawu ni ku tlhela a rihirisiwa hi 
ku ya hi laha a nga ta voniwa nandzu hakona hi huvo.
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Xikolo xa va ka Shuters xi sunguriwile hi lembe ra 2016 ku ri 
nhlamulo eka ku navela loku a ku nga yimi ka leswaku Vadyondzisi 
va ya eMahlweni va kuma Nhluvukiso wa nkoka eka ntirho wa 
vona. Hi pfumeleriwile ku nyika vukorhokeri bya vuleteri naswona 
mpfumelelo lowu hi nga nyikiwa wona wa hi pfumelela ku endla 
tinhlengeletano ta ku dyonzisa, ku nga va kuri ku hlengeleta vanhu 
eka ndhawu yin’we kumbe hi ku tirhisa thekinoloji un’wana na 
un’wana a ri kwalomu a nga kona, leswi swi ya hi ku tikhasimende ti 
swi lavisaka swona.

• Nomboro ya mpfumelelo ya lava va fambisaka timhaka ta 
Nhluvukiso wa Vuswikoti eka ku Dyondzisa na ku letela 
Vadyondzisi (ETDP SETA)– ETDPS010941

• Nomboro ya nhlangano lowu fambisaka timhaka ta milawu 
mayelana na ntirho wa vudyondzisi (SACE) – PR 12058

Xikolo xa va ka Shuters xi endla vukorhokeri hi ndlela ya ku 
dyondzisa eka swifundzhankulu hinkwaswo swa kaye etikweni ra 
Afurika Dzonga. Vadyondzisi va nga kuma mikutlunya leyi kumekaka 
loko Vadyondzisi va ya eMahlweni va kuma Nhluvukiso eka 
ntirho wa vona eka vuleteri hinkwabyo lebyi hi byi nyikaka (SACE 
Continuous Professional Teacher Development). Hi na kwalomu ka 
55 wa tidyondzo ta vuleteri/tiphurogireme leti dyondzisiwaka hi 
vadyondzisi/vafambisi lava va swi thwaseleke naswona va nga na 
ntokoto. Lava va nga eku leteriweni va kuma tidyondzo hinkwato hi 
nkarhi lowu va nga eka ndzetelo.

Vuleteri bya hina byi kongomisiwa eka tidyondzo ta le xikolweni 
naswona byi katsa ku dyondzisa, ku dyondza na maendlelo ya 
nhlahluvo ku katsa na matirhelo ya kahle ya le tlilasini. Nakambe hi 
na tidyondzo ta vuleteri/tiphurogireme leti kongomisiwaka eka ku 
fambisa xikolo swin’we na tlilasi.

Ehandle ka vuleteri, xikolo xa va ka Shuters xi tlhela xi dyondzisa 
ku fambisa tipurojeke ta swa dyondzo hi ku angarhela (General 
Education Project Management) eka swiyenge leswi landzelaka:

• Ku hlela ntshikelelo lowu nga vangiwaka hi Swilaveko 
swokarhi

• Nkunguhato wa xiyimo xa le Henhla 
• Tiphurogireme ta nseketelo xikan’we na mpfuneto eka 

vadyondzi 
• Ku letela na ku dyondzisa vadyondzisi
• Tiphurogireme ta ku letela munhu ha un’we-un’we ku ya hi 

swilaveko leswi kumekeke

Tiphurogireme leti pfumeleriweke to dyondzisa leti landzelaka hi 
tona ta lava va fambisaka timhaka ta nhluvukiso wa vuswikoti eka ku 
dyondzisa na ku letela vadyondzisi (ETDP SETA) leti dyondzisiwaka 
hi ku hlengeleta vanhu endhawini yin’we kumbe hi ku tirhisa 
thekinoloji un’wana na un’wana a ri kwalomu a nga kona:

• Ku fambisa Nhlahluvo lowu kongomisaka eka Mimbuyelo: 
Unit Standard – 115753 Levhele ya 5 (15 wa Mikutlunya)

• Ku tiyisia leswaku Nhlahluvo lowu kongomisaka eka 
Mimbuyelo wu endliwile hi ndlela leyi nga fanela: Unit 
Standard – 115759 Levhele ya 6 (10 wa Mikutlunya)

• Ku olovisa Madyondzelo hi ku tirhisa Maendlelo lama 
nyikiweke yo hambanahambana: Unit Standard – 117871 
Levhele ya  5 (10 wa Mikutlunya)

Ku kuma vuxokoxoko mayelana na vuleteri lebyi nga kona hi 
kombela leswaku u ti hlanganisa na:
Vickesh Thandray - (vickesh@shuters.com).
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N T I R H O  W A  H I N A  L O W U K U L U 
I  D Y O N D Z O

Vahumelerisi va ka Shuter & Shooter (Pty) Ltd va 
humelerisa ku tlula 950 wa tibuku leti pasisiweke hi ku ya 
hi swilaveko swa XIPHOKHAMA eka khataloko ya tibuku 
ya rixaka ya Ndzawulo ya Dyondzo ya le Hansi, ku katsa 
na matsalwa man’wana lamotala lama engetelaka eka 
swipfuneta-dyondzo. Endzhaku ka ku endliwa ka vulavisisi na 
ku hluvukisa lokotala, hi tlhele hi ngetelela madyondziselo ya 
xithekinoloji eka tibuku ta hina leto ka ti nga cinci ti tlhela ti 
tsakisa leti seketelaka ku dyondza na ku dyondzisa.

Lembe ra 2017 ri ve rona laha ku nga simekiwa nongonoko 
wa xiletelo lexintshwa xo tsakisa xa mahlayelo – Ace It! 
Nongonoko wo hlawuleka lowu kongomaka eka tindlela to 
hambanahambana leti vadyondzi va nga dyondzaka hi tona, 
Ace It! wu katsa switsundzuxo swa mahlayelo swa xitayele 
xin’wana na xin’wana ku pfuna vadyondzi ku tirha hi matimba 
eka swikambelo swa ku hela ka lembe.

Hi lembe ra 2018 hi humelerisile buku ya hina yo sungula 
ya ku dyondzisa na le ka tikholichi to dyondzisa, ku letela, 
na ku hluvukisa hi tlhelo ra vuswikoti (TVET) naswona hi 
humesile tibuku eka tidyondzo to tlula 15.

Hi lembe ra 2018, Shuter & Shooter yi endlile ntwanano 
wa swa mabindzu na Khamphani ya Vuvekisi ya Zungu 
(ZICO) leswi swi endleke leswaku khampani yi va yin’wana 
ya tikhamphani letikulu leyi humelerisaka swa tidyondzo 
eAfurika Dzonga ya vantima ku fika eka 100%.

Vahumelerisi va ka Shuter & Shooter (Pty) Ltd i vahumelerisi 
lava va tinyungubyisaka hikuva va ri khamphani ya vuhumelerisi 
ya Afurika Dzonga. Khamphani leyi ya vuhumelerisi yi 
tumbuluxiwile tanihi vhengele ro xavisa tibuku malembe ya 
kwalomu ka 100 lama nga hundza, hi sungurile ku humelerisa 
tinovhele ta xiZulu, vutlhokovetseri na tibuku ta vadyondzi ku 
suka kwahala ku sunguleni ka malembe ya va 1930.

Ku sukela malembe yalawa, hi kumekile hi ri karhi hi 
humelela ku humesa matsalwa na swipfuneta-dyondzo swa 
nkoka hi tindzimi ta mafundzha hinkwato ta la Afurika Dzonga, 
xikan’we na ta kharikhulamu hinkwayo ya swikolo.
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Shuter & Shooter yi tiyimiserile ku 
nyika vukorhokeri hi mayelana na 
swilaveko swa dyondzo eAfurika 

Dzonga leri nga eku cinceni.

• Hi hluvukisa hi tlhela hi humelerisa swipfuneta-dyondzo.
• Hi nyika vukorhokeri byo engetela bya xiyimo xa le henhla eka xiyenge xa swa tidyondzo.
• Hi nyika vukorhokeri na vuhangalasi bya xiyimo xa le henhla eka tikhasimende.

Shuter & shooter yi tinyunguibyisa hi ku va yi ri kamphani ley yi fikelelaka eka 100% hi ku va yi ri ya la 
Afurika Dzonga, 100% ku va vun’wini bya yona byi ri eka Vantima naswona yi tlhela yi va yi ri eka levhele 
ya 1 eka ku kondletela leswaku ku va na ndzhundzuluko eka swa mabindzu ni ku vona leswaku Vantima 
na vona va nghenelela eku kuriseni ka ikhonomi ya la Afurika Dzonga (BBBEE). U komberiwa leswaku u 
seketela vahumelerisi va laha tikweni vo fana na Shuter & Shooter.

MANGHENELO
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Leswi hi swi humelerisaka 
swi katsa:
• Tibuku ta Vadyondzi

• Tibuku ta Vadyondzisi/ Swiletelo swa Vadyodzisi

• Tibuku to tirhela eka tona

• Swiletelo swa Mahlayelo

• Tibuku to hlaya

• Tibuku to hlaya hi ku ya hi tigiredi

• Tibuku to dyondzisa ku hlaya na mimpfumawulo

• Swipfuneta-Dyondzo swa le tikholichini (TVET)

• Tidikixinari

• Tiatlilasi

• Tichati leti vekeriwaka eMakhumbini

• Switlangisi na tiphazili swa ku fambelana na tidyondzo
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Xana hikokwalaho ka yini u fanela 
ku hawula tibuku ta hina?
• Hi fikelela swiboho ku ya hi XIPHOKHAMA

• Minghingiriko na switoloveto i swa nhlayo ya le henhla

• Swikombiso leswi fambelanaka na tidyondzo ku kondza tibuku ti fika emakumu 

• Ririmi ro olova, leri tsariweke ri tlhela ri fambelana na levhele ya mudyondzi

• Tidyondzo leti kunguhatekaka hi ku olova

• Swibukwana swa Nkunguhato na ku Landzelerisa ku pfuneta ku endla leswaku ku 
dyondzisa swi olovanyana

Mimbuyelo leyi nga kona 
loko ku tirhisiwa tibuku ta 
hina
• Ku antswisiwa ka mbuyelo wa vadyondzi

• Ku fikelela nhluvukiso hi ku olova 

• Ku hunguta ndzhwalo lowu vangiwaka hi swa mafambiselo

• Ku pfuna ku hlayisa nkarhi lowu tirhisiwaka ku kunguhata na 
ku lulamisa

• XIPHOKHAMA xi landzeleriwa hi ndlela ya xiyimo xa le henhla 
swinene , leswi endlaka leswaku ku dyondzisa swi olovanyana

• Tibuku ta hina letotala ti tlhela ti kumeka na hi ndlela ya 
xielekitironiki
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

Ku tivisa vadyondzi eka 
tlilasi
• Swihlawulekisi na 

switshuriwa swa 
swanomo (tithekiniki to 
vulavula emahlweni ka 
vanhu, xivumbeko na 
magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, 
ndzavisiso, ku lulamisa, 
ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku yingiselela ku twisisa  
(Ku kuma vuxokoxoko, ku pima 
nkoka, ku komba ntsakelo na ku 
hlanganyela)
Nkarhi: Tiawara ti3

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu 

(tithekiniki to vulavula 
emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo 
lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu 

(tithekiniki to vulavula emahlweni 
ka vanhu, xivumbeko na magoza 
yo lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu 

(tithekiniki to vulavula emahlweni 
ka vanhu, xivumbeko na magoza 
yo lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya vutivi 
bya vadyondzi
Mbulavulo lowu lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

VHIKI RO SUNGULA:
Xikambelwana xa 
masungulo
Makambelelo ya xintangha 
ya xikambelwana xa 
masungulo
Mbhurisano ehenhla ka 
xikambelo xa masungulo

• Ku hlayela ku twisisa: 
Maqhingha yo tirhisa 
switshuriwa swo tsariwa:

• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3

Ku hlayela ku twisisa:
• Nhluvukiso wa ntivomarito 

na matirhiselo ya ririmi
• Swivumbeko swa swivulwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3
Switshuriwa swa switsalwambiko
Mapapila ya xinghana/mafundzha 
(yo apulaya/mabindzu/ku 
chavelela/ku khensa/atikili ya 
phephahungu/xipici/n’wangulano/
imeyili/nhluto
Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Ndzungulo
• Nhlamuselo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wa swo voniwa

Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3
Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Ndzungulo
• Nhlamuselo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wa swo voniwa

• Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi 
Xikambelwana xa 1: Ririmi 
embangwini

• Dyondzo ya matsalwa
• Mpfuxeto wa:
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 1
Nkarhi: Tiawara ti3
Xitsalwana: 1 x Ndzungulo/
nhlamuselo/ mavonelo

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Ku tivisa tinxaka ta 
matsalwa:
• Swihlawulekisi swa 

nkoka swa switshuriwa 
na swiphemu swa 
buku, ku katsa na 
tinxaka ta matsalwa

• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Awara ya 1 na 
hafu

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ 
mafundza (xikombelo/bindzu/
ku chavelela/ku khensa)/
matimu/atikili ya phephahungu/
mbulavulo/n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ 
mafundza (xikombelo/bindzu/
ku chavelela/ku khensa)/
matimu/atikili ya phephahungu/
mbulavulo/n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Nkarhi: Tiawara ti2
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala

Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 1
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KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

Ku tivisa vadyondzi eka 
tlilasi
• Swihlawulekisi na 

switshuriwa swa 
swanomo (tithekiniki to 
vulavula emahlweni ka 
vanhu, xivumbeko na 
magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, 
ndzavisiso, ku lulamisa, 
ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku yingiselela ku twisisa  
(Ku kuma vuxokoxoko, ku pima 
nkoka, ku komba ntsakelo na ku 
hlanganyela)
Nkarhi: Tiawara ti3

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu 

(tithekiniki to vulavula 
emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo 
lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu 

(tithekiniki to vulavula emahlweni 
ka vanhu, xivumbeko na magoza 
yo lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu 

(tithekiniki to vulavula emahlweni 
ka vanhu, xivumbeko na magoza 
yo lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya vutivi 
bya vadyondzi
Mbulavulo lowu lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

VHIKI RO SUNGULA:
Xikambelwana xa 
masungulo
Makambelelo ya xintangha 
ya xikambelwana xa 
masungulo
Mbhurisano ehenhla ka 
xikambelo xa masungulo

• Ku hlayela ku twisisa: 
Maqhingha yo tirhisa 
switshuriwa swo tsariwa:

• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3

Ku hlayela ku twisisa:
• Nhluvukiso wa ntivomarito 

na matirhiselo ya ririmi
• Swivumbeko swa swivulwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3
Switshuriwa swa switsalwambiko
Mapapila ya xinghana/mafundzha 
(yo apulaya/mabindzu/ku 
chavelela/ku khensa/atikili ya 
phephahungu/xipici/n’wangulano/
imeyili/nhluto
Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Ndzungulo
• Nhlamuselo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wa swo voniwa

Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3
Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Ndzungulo
• Nhlamuselo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wa swo voniwa

• Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi 
Xikambelwana xa 1: Ririmi 
embangwini

• Dyondzo ya matsalwa
• Mpfuxeto wa:
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 1
Nkarhi: Tiawara ti3
Xitsalwana: 1 x Ndzungulo/
nhlamuselo/ mavonelo

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Ku tivisa tinxaka ta 
matsalwa:
• Swihlawulekisi swa 

nkoka swa switshuriwa 
na swiphemu swa 
buku, ku katsa na 
tinxaka ta matsalwa

• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Awara ya 1 na 
hafu

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ 
mafundza (xikombelo/bindzu/
ku chavelela/ku khensa)/
matimu/atikili ya phephahungu/
mbulavulo/n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ 
mafundza (xikombelo/bindzu/
ku chavelela/ku khensa)/
matimu/atikili ya phephahungu/
mbulavulo/n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Nkarhi: Tiawara ti2
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala

Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto



4 Giredi Ya 10 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 1

KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switsalwambiko
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switsalwana, ku tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switsalwana, ku tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Vuswikoti byo tsala nkomiso 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa xitsalwana na 
switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa Vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa Vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa Vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa. 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa Vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa. 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xikambelwana xa 1: Ririmi 
embangwini 

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela hi matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza eka 
switsalwana na switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Makambelelo ya masungulo

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela hi matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza eka 
switshuriwa swa switsalwambiko

Migingiriko ya ntiyiso yo yingisela, xik: 
Vuhaxi bya le ka xiyanamoya 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko 
Xiletelo xa Vutsari bya vutumbuluxi

Kongomisa eka ku tsala nkomiso/
migingiriko ya dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa: Papila ra 1 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switsalwana

Ndzulamiso wa Xikambelwana xa 1: 
Ririmi embangwini 

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 1: 
Swanomo: (timaraka ta 15) 
Ku yingiselela ku twisisa

Ntirho wa 2: 
Ku tsala: (timaraka ta 25) 
Xitsalwambiko

Ntirho wa 3 
Swanomo: (timaraka ta 15) 
Mbulavulo wa xijumana

Ntirho wa 4: 
Xikambelwana xa 1:  
(timaraka ta 35) 
Ririmi embangwini 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switsalwambiko
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switsalwana, ku tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switsalwana, ku tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Vuswikoti byo tsala nkomiso 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa xitsalwana na 
switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa Vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa Vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa Vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa. 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa Vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa. 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xikambelwana xa 1: Ririmi 
embangwini 

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela hi matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza eka 
switsalwana na switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Makambelelo ya masungulo

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela hi matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza eka 
switshuriwa swa switsalwambiko

Migingiriko ya ntiyiso yo yingisela, xik: 
Vuhaxi bya le ka xiyanamoya 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko 
Xiletelo xa Vutsari bya vutumbuluxi

Kongomisa eka ku tsala nkomiso/
migingiriko ya dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa: Papila ra 1 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switsalwana

Ndzulamiso wa Xikambelwana xa 1: 
Ririmi embangwini 

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 1: 
Swanomo: (timaraka ta 15) 
Ku yingiselela ku twisisa

Ntirho wa 2: 
Ku tsala: (timaraka ta 25) 
Xitsalwambiko

Ntirho wa 3 
Swanomo: (timaraka ta 15) 
Mbulavulo wa xijumana

Ntirho wa 4: 
Xikambelwana xa 1:  
(timaraka ta 35) 
Ririmi embangwini 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi



6 Giredi Ya 10 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 2

XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 2

KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

• Swihlawulekisi na 
milawu ya switshuriwa 
swa swanomo 
(tithekiniki to vulavula 
emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza 
yo lulamisa)

• Ku kunguhata, 
ndzavisiso, ku lulamisa, 
ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/mbulavulo lowu 
lulamisiweke 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/mbulavulo lowu 
lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana/
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku tirhisa milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
n’wangulano/inthavhiyu/
mbulavulo:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

Xikambelwana 
xa masungulo xa 
nkamafundza xa 
mintirho ya Kotara ya 1: 
Makambelelo hi xintangha 
eka xikambelwana xa 
masungulo Mbulavurisano 
ehenhla ka xikambelwana 
xa masungulo Mpfuxeto 
wa vundzeni na vuswikoti 
bya Kotara ya 1 Mpfuxeto 
wa vutlhokovetseri/
xitsalwana xa matsalwa 
Nkarhi: Awara ya 1 na 
hafu

• Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Ntlangu 
• Vutlhokovetseri 
Nkarhi: Tiawara ti3
Xitsalwana: 1 x 
• Ndzungulo 
• nhlamuselo 
• mavonelo 
• Nkokarinoko wo voniwa

Nhlamuselo ya switshuriwa 
swo voniwa
Xik: swinavetiso, tikhathuni, 
swifaniso
• Dyondzo ya matsalwa
Xitlhokovetselo xa ndzawulelo
Nkarhi: Tiawara ti3
Xitsalwana: 1 x
• Ndzungulo
• nhlamuselo
• mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa

• Ku hlayela ku twisisa:
• Nhlamuselo ya switshuriwa swo 

voniwa
• Xik: swinavetiso, tikhathuni, 

swifaniso
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitlhokovetselo xa ndzawulelo
Nkarhi: Tiawara ti3

Ku hlamusela switshuriwa swo 
voniwa
• Ku hlayela ku twisisa:
• Ku hlela xitshuriwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitsalwana xa vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3

Mpfuxeto: Swikambelo swa le 
xikarhi ka lembe: Matsalwa
• Dyondzo ya matsalwa:
• Mpfuxeto wa:
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 2
Nkarhi: Tiawara ti2

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Burisanani hi 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
switsalwambiko 
leswi dyondziweke 
eka kotara leyi nga 
hundza Burisanani hi 
swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Ndzungulo
• Nhlamuselo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wa swo 

voniwa
Kongomisa eka: Ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
• Rhejisitara, xitayili na 

rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya 

swivulwa 
• Matsalelo ya 

tindzimana 
• Swihikahato na 

mpeleto
Xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi 
hlawuriweke Nkarhi: 
Awara ya 1 na hafu

Kongomisa eka: Ku tsala hi 
ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa 
swihoxo na ku andlala 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ 
mafundza (xikombelo/bindzu/
ku chavelela/ku khensa)/
matimu/atikili ya phephahungu/
mbulavulo/n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ mafundza 
(xikombelo/bindzu/ku chavelela/
ku khensa)/matimu/atikili ya 
phephahungu/mbulavulo/
n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana
• Ndzungulo
• nhlamuselo
• mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ mafundza 
(xikombelo/bindzu/ku chavelela/
ku khensa)/matimu/atikili ya 
phephahungu/mbulavulo/
n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana: Ndzungulo/
nhlamuselo/ mavonelo
Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Nkarhi: Tiawara ti2
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

• Swihlawulekisi na 
milawu ya switshuriwa 
swa swanomo 
(tithekiniki to vulavula 
emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza 
yo lulamisa)

• Ku kunguhata, 
ndzavisiso, ku lulamisa, 
ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/mbulavulo lowu 
lulamisiweke 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/mbulavulo lowu 
lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana/
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku tirhisa milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
n’wangulano/inthavhiyu/
mbulavulo:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

Xikambelwana 
xa masungulo xa 
nkamafundza xa 
mintirho ya Kotara ya 1: 
Makambelelo hi xintangha 
eka xikambelwana xa 
masungulo Mbulavurisano 
ehenhla ka xikambelwana 
xa masungulo Mpfuxeto 
wa vundzeni na vuswikoti 
bya Kotara ya 1 Mpfuxeto 
wa vutlhokovetseri/
xitsalwana xa matsalwa 
Nkarhi: Awara ya 1 na 
hafu

• Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Ntlangu 
• Vutlhokovetseri 
Nkarhi: Tiawara ti3
Xitsalwana: 1 x 
• Ndzungulo 
• nhlamuselo 
• mavonelo 
• Nkokarinoko wo voniwa

Nhlamuselo ya switshuriwa 
swo voniwa
Xik: swinavetiso, tikhathuni, 
swifaniso
• Dyondzo ya matsalwa
Xitlhokovetselo xa ndzawulelo
Nkarhi: Tiawara ti3
Xitsalwana: 1 x
• Ndzungulo
• nhlamuselo
• mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa

• Ku hlayela ku twisisa:
• Nhlamuselo ya switshuriwa swo 

voniwa
• Xik: swinavetiso, tikhathuni, 

swifaniso
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitlhokovetselo xa ndzawulelo
Nkarhi: Tiawara ti3

Ku hlamusela switshuriwa swo 
voniwa
• Ku hlayela ku twisisa:
• Ku hlela xitshuriwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitsalwana xa vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3

Mpfuxeto: Swikambelo swa le 
xikarhi ka lembe: Matsalwa
• Dyondzo ya matsalwa:
• Mpfuxeto wa:
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 2
Nkarhi: Tiawara ti2

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Burisanani hi 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
switsalwambiko 
leswi dyondziweke 
eka kotara leyi nga 
hundza Burisanani hi 
swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Ndzungulo
• Nhlamuselo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wa swo 

voniwa
Kongomisa eka: Ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
• Rhejisitara, xitayili na 

rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya 

swivulwa 
• Matsalelo ya 

tindzimana 
• Swihikahato na 

mpeleto
Xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi 
hlawuriweke Nkarhi: 
Awara ya 1 na hafu

Kongomisa eka: Ku tsala hi 
ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa 
swihoxo na ku andlala 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ 
mafundza (xikombelo/bindzu/
ku chavelela/ku khensa)/
matimu/atikili ya phephahungu/
mbulavulo/n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ mafundza 
(xikombelo/bindzu/ku chavelela/
ku khensa)/matimu/atikili ya 
phephahungu/mbulavulo/
n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana
• Ndzungulo
• nhlamuselo
• mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ mafundza 
(xikombelo/bindzu/ku chavelela/
ku khensa)/matimu/atikili ya 
phephahungu/mbulavulo/
n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana: Ndzungulo/
nhlamuselo/ mavonelo
Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Nkarhi: Tiawara ti2
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke. (Langutisa 
xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) Nkarhi: 
Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke. (Langutisa 
xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke. 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke. 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke. 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/
vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza 
Vuswikoti byo tsala, 
xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
switsalwambiko na 
switsalwana 

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala nkomiso 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana, ku 
tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa 
swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa swo 
voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya swo 
voniwa

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wo 
tsala nkomiso 
Xiletelo xa vutsari bya swo 
voniwa

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya swo 
voniwa  

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya swo voniwa

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wa 
dyondzo ya switshuriwa swo voniwa 
Xiletelo xa vutsari bya swo voniwa

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Swikambelo swa le xikarhi ka 
lembeXiletelo xa vutsari bya swo 
voniwa

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Migingiriko yo rhangela 
ku hlaya matsalwa lama 
dyondziweke eka Kotara 
ya 1 
Kongomisa eka ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko/ 
switsalwana

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka ntirho wa ku tsala xitsalwana 
Nghingiriko wo tsala nkomiso

Ku tsala hi ku landzelela 
magoza eka mintirho yo tsala 
switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/
xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Kongomisa eka migingiriko ku tsala 
nkomiso/dyondzo ya swo voniwa ya 
papilla ra 1 
Kongpomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa / Xitsalwana 
xa vutlhokovetseri

Ndzulamiso wa Swikambelo swa le 
xikarhi ka lembe

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 5 
Ku tsala: (timaraka ta 50) 
Ndzungulo/nhlamuselo/
mavonelo

Ntirho wa 6 
Swanomo: (timaraka ta 10) 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana/mbulavulo lowu lulamisiweke

Ntirho wa 7 
Swikambelo swa le xikarhi ka lembe: (timaraka ta 150) 
Papila ra 1 – Ririmi embangwini (timaraka ta 70) – tiawara ti2 
• Xikambelantwisiso (30) 
• Nkomiso wa ndzimana (10) 
• Xinavetiso (10) 
• Khathuni (10) 
• Dyondzo ya ririmi (10) 

Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 80) – tiawara ti2.5 
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo (20) 
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa ndzawulelo (10) 
• Ntlangu – Xitsalwana (25) 
• Ntlangu – Ximbangu (25)
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SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke. (Langutisa 
xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) Nkarhi: 
Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke. (Langutisa 
xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke. 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke. 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke. 
(Langutisa xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/
vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza 
Vuswikoti byo tsala, 
xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
switsalwambiko na 
switsalwana 

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala nkomiso 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana, ku 
tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa 
swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa swo 
voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya swo 
voniwa

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wo 
tsala nkomiso 
Xiletelo xa vutsari bya swo 
voniwa

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya swo 
voniwa  

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya swo voniwa

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wa 
dyondzo ya switshuriwa swo voniwa 
Xiletelo xa vutsari bya swo voniwa

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Swikambelo swa le xikarhi ka 
lembeXiletelo xa vutsari bya swo 
voniwa

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Migingiriko yo rhangela 
ku hlaya matsalwa lama 
dyondziweke eka Kotara 
ya 1 
Kongomisa eka ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko/ 
switsalwana

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka ntirho wa ku tsala xitsalwana 
Nghingiriko wo tsala nkomiso

Ku tsala hi ku landzelela 
magoza eka mintirho yo tsala 
switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/
xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Kongomisa eka migingiriko ku tsala 
nkomiso/dyondzo ya swo voniwa ya 
papilla ra 1 
Kongpomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa / Xitsalwana 
xa vutlhokovetseri

Ndzulamiso wa Swikambelo swa le 
xikarhi ka lembe

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 5 
Ku tsala: (timaraka ta 50) 
Ndzungulo/nhlamuselo/
mavonelo

Ntirho wa 6 
Swanomo: (timaraka ta 10) 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana/mbulavulo lowu lulamisiweke

Ntirho wa 7 
Swikambelo swa le xikarhi ka lembe: (timaraka ta 150) 
Papila ra 1 – Ririmi embangwini (timaraka ta 70) – tiawara ti2 
• Xikambelantwisiso (30) 
• Nkomiso wa ndzimana (10) 
• Xinavetiso (10) 
• Khathuni (10) 
• Dyondzo ya ririmi (10) 

Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 80) – tiawara ti2.5 
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo (20) 
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa ndzawulelo (10) 
• Ntlangu – Xitsalwana (25) 
• Ntlangu – Ximbangu (25)
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

Tinhlengeletano na 
mafambiselo ya tona: 
Mbhurisano
• Swihlawulekisi na 

milawu
• Ku kunguhata, 

ndzavisiso, ku lulamisa, 
ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/ 
Ku hlayela ehenhla ka 
Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/ 
Ku hlayela ehenhla ka 
Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/ Ku 
hlayela ehenhla ka Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/ Ku 
hlayela ehenhla ka Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi
Mbulavulo lowu lulamisiweke/ Ku 
hlayela ehenhla ka Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

Xikambelwana 
xa masungulo xa 
nkamafundza xa 
mintirho ya Kotara ya 2:
Makambelelo hi xintangha 
eka xikambelwana xa 
masungulo Mbulavurisano 
ehenhla ka xikambelwana 
xa masungulo
Mpfuxeto wa vundzeni na 
vuswikoti bya Kotara ya 2
Mpfuxeto wa 
vutlhokovetseri/ xitsalwana 
xa matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Awara ya 1 na 
hafu

• Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Xitsalwana xa matsalwa
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa:
• Ku hlela xitshuriwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Xitsalwana xa matsalwa
Nkarhi: Tiawara ti3

• Ku hlayela ku twisisa:
• Nhluvukiso wa ntivomarito na 

matirhiselo ya ririmi Swivumbeko 
swa swivulwa

• Dyondzo ya matsalwa:
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlamusela switshuriwa swo 
voniwa

• Dyondzo ya matsalwa:
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

Mpfuxeto: Kotara ya 3:
Matsalwa: Asayinimente/ 
phurojekiti
• Dyondzo ya matsalwa:
• Mpfuxeto:
• Xitsalwana xa matsalwa/ 

xitsalwana xa vutlhokovetseri
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 3
Nkarhi: Tiawara ti3

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Burisanani hi 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
switsalwambiko leswi 
dyondziweke eka kotara 
leyi nga hundza
Burisanani hi 
swihlawulekisi swa tinxaka 
ta switsalwana:
• Ndzungulo
• Nhlamuselo
• Mavonelo
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na 

rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya 

swivulwa
• Matsalelo ya 

tindzimana
• Swihikahato na 

mpeleto

Asayinimente/Phurojeke
Tithekinikiki ta ndzhavisiso 
(Ku tsala xitlhokovotselo na 
xitsalwana xa matsalwa)
• Rhijisitara, xitayele na 

matwariselo ya rito
• Mahlawulelo ya marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Ku tilulamisela ku tsala
• Mapeletelo ya marito na 

mahikahatelo
Xitsalwana: 1 x Ndzungulo/
nhlamuselo/ mavonelo
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Asayinimente/Phurojeke
Tithekinikiki ta ndzhavisiso 
(Ku tsala xitlhokovotselo na 
xitsalwana xa matsalwa)
• Rhijisitara, xitayele na 

matwariselo ya rito
• Mahlawulelo ya marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Ku tilulamisela ku tsala
• Mapeletelo ya marito na 

mahikahatelo
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Asayinimente/Phurojeke
Tithekinikiki ta ndzhavisiso (Ku tsala 
xitlhokovotselo na xitsalwana xa 
matsalwa)
• Rhijisitara, xitayele na matwariselo 

ya rito
• Mahlawulelo ya marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Ku tilulamisela ku tsala
• Mapeletelo ya marito na 

mahikahatelo
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ mafundza 
(xikombelo/bindzu/ku chavelela/
ku khensa)/matimu/atikili ya 
phephahungu/mbulavulo/
n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana
Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

Tinhlengeletano na 
mafambiselo ya tona: 
Mbhurisano
• Swihlawulekisi na 

milawu
• Ku kunguhata, 

ndzavisiso, ku lulamisa, 
ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/ 
Ku hlayela ehenhla ka 
Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/ 
Ku hlayela ehenhla ka 
Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/ Ku 
hlayela ehenhla ka Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/ Ku 
hlayela ehenhla ka Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi
Mbulavulo lowu lulamisiweke/ Ku 
hlayela ehenhla ka Xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa, ku titoloveta na ku 
andlala

Nkarhi: Awara yin’we

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

Xikambelwana 
xa masungulo xa 
nkamafundza xa 
mintirho ya Kotara ya 2:
Makambelelo hi xintangha 
eka xikambelwana xa 
masungulo Mbulavurisano 
ehenhla ka xikambelwana 
xa masungulo
Mpfuxeto wa vundzeni na 
vuswikoti bya Kotara ya 2
Mpfuxeto wa 
vutlhokovetseri/ xitsalwana 
xa matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Awara ya 1 na 
hafu

• Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Xitsalwana xa matsalwa
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa:
• Ku hlela xitshuriwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Xitsalwana xa matsalwa
Nkarhi: Tiawara ti3

• Ku hlayela ku twisisa:
• Nhluvukiso wa ntivomarito na 

matirhiselo ya ririmi Swivumbeko 
swa swivulwa

• Dyondzo ya matsalwa:
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlamusela switshuriwa swo 
voniwa

• Dyondzo ya matsalwa:
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

Mpfuxeto: Kotara ya 3:
Matsalwa: Asayinimente/ 
phurojekiti
• Dyondzo ya matsalwa:
• Mpfuxeto:
• Xitsalwana xa matsalwa/ 

xitsalwana xa vutlhokovetseri
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 3
Nkarhi: Tiawara ti3

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Burisanani hi 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
switsalwambiko leswi 
dyondziweke eka kotara 
leyi nga hundza
Burisanani hi 
swihlawulekisi swa tinxaka 
ta switsalwana:
• Ndzungulo
• Nhlamuselo
• Mavonelo
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na 

rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya 

swivulwa
• Matsalelo ya 

tindzimana
• Swihikahato na 

mpeleto

Asayinimente/Phurojeke
Tithekinikiki ta ndzhavisiso 
(Ku tsala xitlhokovotselo na 
xitsalwana xa matsalwa)
• Rhijisitara, xitayele na 

matwariselo ya rito
• Mahlawulelo ya marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Ku tilulamisela ku tsala
• Mapeletelo ya marito na 

mahikahatelo
Xitsalwana: 1 x Ndzungulo/
nhlamuselo/ mavonelo
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Asayinimente/Phurojeke
Tithekinikiki ta ndzhavisiso 
(Ku tsala xitlhokovotselo na 
xitsalwana xa matsalwa)
• Rhijisitara, xitayele na 

matwariselo ya rito
• Mahlawulelo ya marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Ku tilulamisela ku tsala
• Mapeletelo ya marito na 

mahikahatelo
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Asayinimente/Phurojeke
Tithekinikiki ta ndzhavisiso (Ku tsala 
xitlhokovotselo na xitsalwana xa 
matsalwa)
• Rhijisitara, xitayele na matwariselo 

ya rito
• Mahlawulelo ya marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Ku tilulamisela ku tsala
• Mapeletelo ya marito na 

mahikahatelo
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ mafundza 
(xikombelo/bindzu/ku chavelela/
ku khensa)/matimu/atikili ya 
phephahungu/mbulavulo/
n’wangulano/imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana
Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: 
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Awara ya 1 na 
hafu

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/
vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza 
Vuswikoti bya 
matsalelo, xivumbeko 
na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
- ku tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana, ku 
tsala ndzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa 
swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana, ku tsala 
ndzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko na 
switsalwana

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wo 
tsala nkomiso 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila y a swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka migingiriko ya 
switshuriwa swo voniwa 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
matsalwa lama dyondziweke eka 
Kotara ya 3 
Kongomisa eka ku tsala 
hi ku landzelela magoza 
eka switshuriwa swa 
switsalwambiko/ switsalwana

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho yo tsala xitsalwana 
Nghingiriko wo tsala nkomiso

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Nghingiriko wo tsala nkomiso/
Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
ku tsala switsalwana 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/ 
Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa / xitsalwana 
xa vutlhokovetseri

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 8 
Matsalwa: (timaraka ta 35) 
Asayinimente/Phurojekiti

Ntirho wa 9 
Swanomo: (timaraka ta 10) 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana /Mbulavulo lowu lulamisiweke
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Awara ya 1 na 
hafu

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/
vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza 
Vuswikoti bya 
matsalelo, xivumbeko 
na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
- ku tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana, ku 
tsala ndzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa 
swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana, ku tsala 
ndzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko na 
switsalwana

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wo 
tsala nkomiso 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila y a swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka migingiriko ya 
switshuriwa swo voniwa 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
matsalwa lama dyondziweke eka 
Kotara ya 3 
Kongomisa eka ku tsala 
hi ku landzelela magoza 
eka switshuriwa swa 
switsalwambiko/ switsalwana

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho yo tsala xitsalwana 
Nghingiriko wo tsala nkomiso

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Nghingiriko wo tsala nkomiso/
Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
ku tsala switsalwana 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/ 
Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa / xitsalwana 
xa vutlhokovetseri

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 8 
Matsalwa: (timaraka ta 35) 
Asayinimente/Phurojekiti

Ntirho wa 9 
Swanomo: (timaraka ta 10) 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana /Mbulavulo lowu lulamisiweke
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

Ku tivisa xivulavuri/marito yo khensa:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku tirhisa milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Njhekajekisano/Mimbhurisano ya phanele:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku lulamisa, ku 

titoloveta na ku andlala
Nkarhi: Awara yin’we

Ku lulamisela xikambelo
Mpfuxeto
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Ku lulamisela xikambelo
Mpfuxeto
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Tinotsi kumbe swiletelo swa 
xikambelo xa le makumu ka lembe:
Ntirho wa 10
Xikambelo xa le makumu ka lembe: 
(timaraka ta 300)
Papila ra 1 – Ririmi embangwini 
(timaraka ta 70) – tiawara ti2
• Xikambelantwisiso (30)
• Nkomiso wa ndzimana (10)
• Xinavetiso (10)
• Khathuni (10)
• Dyondzo ya ririmi (10)
Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 
80) – tiawara ti2.5
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo 

(20)
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 

ndzawulelo (10)
• Ntlangu – Xitsalwana (25)
• Ntlangu – Ximbangu (25)
Papila ra 3 – Ku tsala (timaraka ta 
100) – tiawara ti3
• Xitsalwana (50)
• Switshuriwa swa switsalwambiko 

(2x25)
Papila ra 4 – *Swanomo (timaraka 
ta 50)
* Swanomo, makambelelo ya 
mafundza: Vadyondzi va fanele 
ku endla ntirho wun’we wa ku 
yingiselela ku twisisa (Ntirho wa 
1), mbulavulo wa xijumana wun’we 
(Ntirho wa 3), mimbulavulo yimbirhi 
leyi lulamisiweke KUMBE mbulavulo 
wun’we lowu lulamisiweke na ntirho 
wun’we wa ku hlayela ehenhla ka 
xijumana (Ntirho wa 6 na Ntirho wa 9)

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

Ku tivisa xivulavuri/marito yo khensa:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku tirhisa milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ku twisisa:
Ku hlamusela switshuriwa swo voniwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa:
Xikambelantwisiso
Nkomiso
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku lulamisela xikambelo
Mpfuxeto
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu
Nkarhi: Awara yin’we

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Xitsalwana: 1 x Ndzungulo/nhlamuselo/
mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa xitshuriwa 
lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ mafundza (ku apulaya/ 
bindzu/ ku chavelela/ ku khensa)/ matimu/ atikili 
ya phephahungu/ mbulavulo/ n’wangulano/ 
imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa xitshuriwa 
lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Xitshuriwa xa xitsalwambiko:
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Xitshuriwa xa xitsalwambiko:
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 4
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

Ku tivisa xivulavuri/marito yo khensa:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku tirhisa milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Njhekajekisano/Mimbhurisano ya phanele:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku lulamisa, ku 

titoloveta na ku andlala
Nkarhi: Awara yin’we

Ku lulamisela xikambelo
Mpfuxeto
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Ku lulamisela xikambelo
Mpfuxeto
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Tinotsi kumbe swiletelo swa 
xikambelo xa le makumu ka lembe:
Ntirho wa 10
Xikambelo xa le makumu ka lembe: 
(timaraka ta 300)
Papila ra 1 – Ririmi embangwini 
(timaraka ta 70) – tiawara ti2
• Xikambelantwisiso (30)
• Nkomiso wa ndzimana (10)
• Xinavetiso (10)
• Khathuni (10)
• Dyondzo ya ririmi (10)
Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 
80) – tiawara ti2.5
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo 

(20)
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 

ndzawulelo (10)
• Ntlangu – Xitsalwana (25)
• Ntlangu – Ximbangu (25)
Papila ra 3 – Ku tsala (timaraka ta 
100) – tiawara ti3
• Xitsalwana (50)
• Switshuriwa swa switsalwambiko 

(2x25)
Papila ra 4 – *Swanomo (timaraka 
ta 50)
* Swanomo, makambelelo ya 
mafundza: Vadyondzi va fanele 
ku endla ntirho wun’we wa ku 
yingiselela ku twisisa (Ntirho wa 
1), mbulavulo wa xijumana wun’we 
(Ntirho wa 3), mimbulavulo yimbirhi 
leyi lulamisiweke KUMBE mbulavulo 
wun’we lowu lulamisiweke na ntirho 
wun’we wa ku hlayela ehenhla ka 
xijumana (Ntirho wa 6 na Ntirho wa 9)

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

Ku tivisa xivulavuri/marito yo khensa:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku tirhisa milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ku twisisa:
Ku hlamusela switshuriwa swo voniwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa:
Xikambelantwisiso
Nkomiso
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
• Dyondzo ya matsalwa
• Ntlangu
• Vutlhokovotseri
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku lulamisela xikambelo
Mpfuxeto
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu
Nkarhi: Awara yin’we

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Xitsalwana: 1 x Ndzungulo/nhlamuselo/
mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa xitshuriwa 
lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/ mafundza (ku apulaya/ 
bindzu/ ku chavelela/ ku khensa)/ matimu/ atikili 
ya phephahungu/ mbulavulo/ n’wangulano/ 
imeyili
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa xitshuriwa 
lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Xitshuriwa xa xitsalwambiko:
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Xitshuriwa xa xitsalwambiko:
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa tinxaka ta switsalwana, ku 
tsala tindzimana10

Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku hlamusela switshuriwa swo voniwa
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo swa 
malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Kongomisa eka Papila ra 1:
Mahlamulelo ya xikambelantwisiso
Ku tsala nkomiso
Dyondzo ya switshuriwa swo voniwa

Kongomisa eka Papila ra 1:  
Xinavetiso/khathuni

Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho ya switshuriwa swa 
switsalwambiko
Migingiriko yo pfuxeta tinxaka ta 
matsalwa

Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho ya switshuriwa swa 
switsalwambiko
Migingiriko yo pfuxeta tinxaka ta 
matsalwa



17GIREDI YA 10XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 4
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa tinxaka ta switsalwana, ku 
tsala tindzimana10

Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku hlamusela switshuriwa swo voniwa
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo swa 
malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Kongomisa eka Papila ra 1:
Mahlamulelo ya xikambelantwisiso
Ku tsala nkomiso
Dyondzo ya switshuriwa swo voniwa

Kongomisa eka Papila ra 1:  
Xinavetiso/khathuni

Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho ya switshuriwa swa 
switsalwambiko
Migingiriko yo pfuxeta tinxaka ta 
matsalwa

Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho ya switshuriwa swa 
switsalwambiko
Migingiriko yo pfuxeta tinxaka ta 
matsalwa
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20 Giredi Ya 11 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 1

XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 1

KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Ku tivisa vadyondzi eka 
tlilasi
• Swihlawulekisi na 

switshuriwa swa 
swanomo (tithekiniki to 
vulavula emahlweni ka 
vanhu, xivumbeko na 
magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, 
ndzavisiso, ku lulamisa 
swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku yingiselela ku twisisa  
(Ku kuma vuxokoxoko, ku pima 
nkoka, ku komba ntsakelo na ku 
hlanganyela)
Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu 

(tithekiniki to vulavula 
emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo 
lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu (tithekiniki 

to vulavula emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu (tithekiniki 

to vulavula emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi
Mbulavulo lowu lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 1-3; 11-12; 20-22; 28-29; 38-41; 47-49; 5-58; 64-65; 74-75; 83; 91-93

Xihlovo xa Mudyondzisi: 1; 4-5; 8; 11-12; 16; 19-20; 23; 26; 30; 33; 37

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

VHIKI RO SUNGULA:
Xikambelwana xa 
masungulo
Makambelelo ya xintangha 
ya xikambelwana xa 
masungulo
Mbhurisano ehenhla ka 
xikambelo xa masungulo
Nkarhi: Awara yin’we

• Ku hlayela ku twisisa: 
Maqhingha yo tirhisa 
switshuriwa swo tsariwa: 
Langutisa 3.2 (XIPHOKHAMA)

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ti3

• Ku hlayela ku twisisa:
• Nhluvukiso wa ntivomarito na 

matirhiselo ya ririmi
• Swivumbeko swa swivulwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ti3

• Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ti3

• Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ti3

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi Xikambelwana 
xa 1: Ririmi embangwini
• Dyondzo ya matsalwa
• Mpfuxeto wa:
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
• Ntirho lowu dyondziweke eka 

Kotara ya 1
Nkarhi: Tiawara ti3

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 3-7; 12-15; 22-26; 29-34; 41-45; 49-52; 58-61; 65-70; 76-80; 84-87; 93-97

Xihlovo xa Mudyondzisi: 2-3; 5-6; 9-10;  12-13; 17-18; 20-21;  24; 26-27; 31-32; 33-34; 38-39

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Ku tivisa tinxaka ta 
matsalwa:
• Swihlawulekisi swa 

nkoka swa switshuriwa 
na swiphemu swa 
buku, ku katsa na 
tinxaka ta matsalwa

• Dyondzo ya matsalwa
• Novhele/Mfuwo
• wa rixaka
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Awara yin’we

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/
mafundza (xikombelo/xivilelo/
ku tlangela), tsalwavutitivisi na 
papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), ajenda na makanelwa 
ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Nkarhi: Tiawara ti3

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/
mafundza (xikombelo/xivilelo/
ku tlangela), tsalwavutitivisi na 
papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), ajenda na makanelwa 
ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Nkanelo
• Mianakanyo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa
• Kambela vundzhaku bya vutivi bya 

vadyondzi eka xitsalwana xa 
nhlamuselo na ndzungulo

Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala

Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Nkanelo
• Mianakanyo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa
• Kambela vundzhaku bya vutivi bya 

vadyondzi eka xitsalwana xa 
nhlamuselo na ndzungulo

Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana:
• Nkanelo
• Mianakanyo
• Mavonelo
Switshuriwa swa switsalwambiko leswi 
dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 7-11; 15-19; 26-28; 34-37; 45-47; 52-54; 61-64; 70-73; 80-83; 87-90; 97-100

Xihlovo xa Mudyondzisi: 3-4; 6-7; 10-11; 13-15; 18-19; 21-22; 25-26; 27-29; 32-33;35-36; 39-40
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Ku tivisa vadyondzi eka 
tlilasi
• Swihlawulekisi na 

switshuriwa swa 
swanomo (tithekiniki to 
vulavula emahlweni ka 
vanhu, xivumbeko na 
magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, 
ndzavisiso, ku lulamisa 
swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku yingiselela ku twisisa  
(Ku kuma vuxokoxoko, ku pima 
nkoka, ku komba ntsakelo na ku 
hlanganyela)
Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu 

(tithekiniki to vulavula 
emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo 
lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu (tithekiniki 

to vulavula emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana:
• Swihlawulekisi na milawu (tithekiniki 

to vulavula emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi
Mbulavulo lowu lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 1-3; 11-12; 20-22; 28-29; 38-41; 47-49; 5-58; 64-65; 74-75; 83; 91-93

Xihlovo xa Mudyondzisi: 1; 4-5; 8; 11-12; 16; 19-20; 23; 26; 30; 33; 37

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

VHIKI RO SUNGULA:
Xikambelwana xa 
masungulo
Makambelelo ya xintangha 
ya xikambelwana xa 
masungulo
Mbhurisano ehenhla ka 
xikambelo xa masungulo
Nkarhi: Awara yin’we

• Ku hlayela ku twisisa: 
Maqhingha yo tirhisa 
switshuriwa swo tsariwa: 
Langutisa 3.2 (XIPHOKHAMA)

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ti3

• Ku hlayela ku twisisa:
• Nhluvukiso wa ntivomarito na 

matirhiselo ya ririmi
• Swivumbeko swa swivulwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ti3

• Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ti3

• Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ti3

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi Xikambelwana 
xa 1: Ririmi embangwini
• Dyondzo ya matsalwa
• Mpfuxeto wa:
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
• Ntirho lowu dyondziweke eka 

Kotara ya 1
Nkarhi: Tiawara ti3

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 3-7; 12-15; 22-26; 29-34; 41-45; 49-52; 58-61; 65-70; 76-80; 84-87; 93-97

Xihlovo xa Mudyondzisi: 2-3; 5-6; 9-10;  12-13; 17-18; 20-21;  24; 26-27; 31-32; 33-34; 38-39

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Ku tivisa tinxaka ta 
matsalwa:
• Swihlawulekisi swa 

nkoka swa switshuriwa 
na swiphemu swa 
buku, ku katsa na 
tinxaka ta matsalwa

• Dyondzo ya matsalwa
• Novhele/Mfuwo
• wa rixaka
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Awara yin’we

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/
mafundza (xikombelo/xivilelo/
ku tlangela), tsalwavutitivisi na 
papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), ajenda na makanelwa 
ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Nkarhi: Tiawara ti3

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/
mafundza (xikombelo/xivilelo/
ku tlangela), tsalwavutitivisi na 
papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), ajenda na makanelwa 
ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Nkanelo
• Mianakanyo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa
• Kambela vundzhaku bya vutivi bya 

vadyondzi eka xitsalwana xa 
nhlamuselo na ndzungulo

Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala

Burisanani hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana:
• Nkanelo
• Mianakanyo
• Mavonelo
• Nkokarinoko wo voniwa
• Kambela vundzhaku bya vutivi bya 

vadyondzi eka xitsalwana xa 
nhlamuselo na ndzungulo

Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana:
• Nkanelo
• Mianakanyo
• Mavonelo
Switshuriwa swa switsalwambiko leswi 
dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 7-11; 15-19; 26-28; 34-37; 45-47; 52-54; 61-64; 70-73; 80-83; 87-90; 97-100

Xihlovo xa Mudyondzisi: 3-4; 6-7; 10-11; 13-15; 18-19; 21-22; 25-26; 27-29; 32-33;35-36; 39-40



22 Giredi Ya 11 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 1

KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi
Switshuriwa swo voniwa 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa ririmi
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi (Langutisa 
Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA 

LEBYI LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switshuriwa swa switsalwambiko 
Vuswikoti byo tsala 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switsalwambiko 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switsalwana, ku tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa 
swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switsalwana, ku tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Vuswikoti byo tsala nkomiso 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa xitsalwana na 
switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko 
wa matirhiselo ya Ririmi hi 
Vuxoperi Xiletelo xa vutsari 
bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xikambelwana xa 1: Ririmi embangwini 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xikambelwana xa 1: Ririmi embangwini 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela hi matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza eka 
switsalwana na switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Makambelelo ya masungulo

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela hi matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza eka 
switshuriwa swa switsalwambiko

Migingiriko ya ntiyiso yo yingisela, xik: 
Vuhaxi bya le ka xiyanamoya 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switshuriwa swa 
switsalwambiko

Kongomisa eka ku tsala nkomiso/
migingiriko ya dyondzo ya switshuriwa 
swo voniwa: Papila ra 1 
Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza eka switsalwana

Ndzulamiso wa Xikambelwana xa 1: 
Ririmi embangwini

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 1: 
Swanomo: (timaraka ta 15) 
Ku yingiselela ku twisisa  

Ntirho wa 2: 
Ku tsala: (timaraka ta 25) 
Xitsalwambiko

Ntirho wa 3 
Swanomo: (timaraka ta 15) 
Mbulavulo wa xijumana

 Ntirho wa 4: 
Xikambelwana xa 1: (timaraka ta 35) 
Ririmi embangwini 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi
Switshuriwa swo voniwa 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa ririmi
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi (Langutisa 
Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA 

LEBYI LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switshuriwa swa switsalwambiko 
Vuswikoti byo tsala 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switsalwambiko 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switsalwana, ku tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa 
swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa tinxaka ta 
switsalwana, ku tsala tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Vuswikoti byo tsala nkomiso 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa xitsalwana na 
switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko 
wa matirhiselo ya Ririmi hi 
Vuxoperi Xiletelo xa vutsari 
bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xikambelwana xa 1: Ririmi embangwini 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xikambelwana xa 1: Ririmi embangwini 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela hi matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza eka 
switsalwana na switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Makambelelo ya masungulo

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela hi matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza eka 
switshuriwa swa switsalwambiko

Migingiriko ya ntiyiso yo yingisela, xik: 
Vuhaxi bya le ka xiyanamoya 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switshuriwa swa 
switsalwambiko

Kongomisa eka ku tsala nkomiso/
migingiriko ya dyondzo ya switshuriwa 
swo voniwa: Papila ra 1 
Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza eka switsalwana

Ndzulamiso wa Xikambelwana xa 1: 
Ririmi embangwini

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 1: 
Swanomo: (timaraka ta 15) 
Ku yingiselela ku twisisa  

Ntirho wa 2: 
Ku tsala: (timaraka ta 25) 
Xitsalwambiko

Ntirho wa 3 
Swanomo: (timaraka ta 15) 
Mbulavulo wa xijumana

 Ntirho wa 4: 
Xikambelwana xa 1: (timaraka ta 35) 
Ririmi embangwini 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
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XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 2

KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

• Swihlawulekisi na milawu 
ya switshuriwa swa 
swanomo (tithekiniki to 
vulavula emahlweni ka 
vanhu, xivumbeko na 
magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, 
ndzavisiso, ku lulamisa 
swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/mbulavulo lowu 
lulamisiweke 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/mbulavulo lowu 
lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbhurisano/mbulavurisano wa 
nkamafundza
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku tirhisa milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Mbhurisano/mbulavurisano wa 
nkamafundza/ n’wangulano/
inthavhiyu/mbulavulo:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi
Mbulavulo lowu lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 100; 109-111; 118-119; 125-128; 133; 141-143; 151-152; 161-164; 171-172

Xihlovo xa Mudyondzisi: 40; 44; 47; 50; 52-53; 56-57; 61-62; 66-67; 69-70

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

Xikambelwana 
xa masungulo xa 
nkamafundza xa 
mintirho ya Kotara ya 1: 
Makambelelo hi xintangha 
eka xikambelwana xa 
masungulo Mbulavurisano 
ehenhla ka xikambelwana 
xa masungulo Mpfuxeto wa 
vundzeni na vuswikoti bya 
Kotara ya 1 Mpfuxeto wa 
vutlhokovetseri/xitsalwana 
xa matsalwa 
• Novhele/Mfuwo wa 

rixaka (Tindzimi ta 
Xintima) 

• Ntlangu 
• Vutlhokovetseri 
Nkarhi: Tiawara ta 1.5

Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ti3

• Nhlamuselo ya switshuriwa 
swo voniwa

• Xik: Swinavetiso, tikhathuni, 
swifaniso

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ta3

Ku hlayela ku twisisa:
• Nhlamuselo ya switshuriwa swo 

voniwa
• Xik: Swinavetiso, tikhathuni, 

swifaniso
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitlhokovetselo xa ndzawulelo
Nkarhi: Tiawara ti3

Ku hlamusela switshuriwa swo 
voniwa
• Ku hlayela ku twisisa:
• Ku hlela xitshuriwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitsalwana xa vutlhokovetseri 

(Xitlhokovetselo xa ndzawulelo)
Nkarhi: Tiawara ti3

Mpfuxeto: Swikambelo swa le 
xikarhi ka lembe: Matsalwa
• Dyondzo ya matsalwa:
• Mpfuxeto wa:
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Vutlhokovetseri
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 2
Nkarhi: Tiawara ti3

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 101-104; 111-114; 119-122; 128-130; 133-137; 143-147; 152-157; 164-168; 172-175

Xihlovo xa Mudyondzisi: 40-42; 44-45; 47-48; 50-51; 53; 57-59; 62-63; 67-68; 70-71
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

• Swihlawulekisi na milawu 
ya switshuriwa swa 
swanomo (tithekiniki to 
vulavula emahlweni ka 
vanhu, xivumbeko na 
magoza yo lulamisa)

• Ku kunguhata, 
ndzavisiso, ku lulamisa 
swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/mbulavulo lowu 
lulamisiweke 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/mbulavulo lowu 
lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Mbhurisano/mbulavurisano wa 
nkamafundza
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku tirhisa milawu
Nkarhi: Awara yin’we

Mbhurisano/mbulavurisano wa 
nkamafundza/ n’wangulano/
inthavhiyu/mbulavulo:
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi
Mbulavulo lowu lulamisiweke
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 100; 109-111; 118-119; 125-128; 133; 141-143; 151-152; 161-164; 171-172

Xihlovo xa Mudyondzisi: 40; 44; 47; 50; 52-53; 56-57; 61-62; 66-67; 69-70

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

Xikambelwana 
xa masungulo xa 
nkamafundza xa 
mintirho ya Kotara ya 1: 
Makambelelo hi xintangha 
eka xikambelwana xa 
masungulo Mbulavurisano 
ehenhla ka xikambelwana 
xa masungulo Mpfuxeto wa 
vundzeni na vuswikoti bya 
Kotara ya 1 Mpfuxeto wa 
vutlhokovetseri/xitsalwana 
xa matsalwa 
• Novhele/Mfuwo wa 

rixaka (Tindzimi ta 
Xintima) 

• Ntlangu 
• Vutlhokovetseri 
Nkarhi: Tiawara ta 1.5

Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ti3

• Nhlamuselo ya switshuriwa 
swo voniwa

• Xik: Swinavetiso, tikhathuni, 
swifaniso

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ta3

Ku hlayela ku twisisa:
• Nhlamuselo ya switshuriwa swo 

voniwa
• Xik: Swinavetiso, tikhathuni, 

swifaniso
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitlhokovetselo xa ndzawulelo
Nkarhi: Tiawara ti3

Ku hlamusela switshuriwa swo 
voniwa
• Ku hlayela ku twisisa:
• Ku hlela xitshuriwa
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitsalwana xa vutlhokovetseri 

(Xitlhokovetselo xa ndzawulelo)
Nkarhi: Tiawara ti3

Mpfuxeto: Swikambelo swa le 
xikarhi ka lembe: Matsalwa
• Dyondzo ya matsalwa:
• Mpfuxeto wa:
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Vutlhokovetseri
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 2
Nkarhi: Tiawara ti3

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 101-104; 111-114; 119-122; 128-130; 133-137; 143-147; 152-157; 164-168; 172-175

Xihlovo xa Mudyondzisi: 40-42; 44-45; 47-48; 50-51; 53; 57-59; 62-63; 67-68; 70-71
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Burisanani hi 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
switsalwambiko leswi 
dyondziweke eka kotara 
leyi nga hundza Burisanani 
hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana: 
• Ndzungulo 
• Nhlamuselo 
• Mavonelo
Kongomisa eka: Ku tsala hi 
ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, 
ku pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito 

ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Xitsalwana: Nkanelo/
mianakanyo/mavonelo 
Kongomisa eka: Ku tsala hi ku 
landzelela magoza: Ku kunguhata, 
ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/
mafundza (xikombelo/xivilelo/
ku tlangela), tsalwavutitivisi na 
papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), ajenda na makanelwa 
ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/mafundza 
(xikombelo/xivilelo/ku tlangela), 
tsalwavutitivisi na papila ro seketela 
(swi vutisiwa xikan’we), ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini /atikili ya phephahungu/ 
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/mafundza 
(xikombelo/xivilelo/ ku tlangela), 
tsalwavutitivisi na papila ro seketela 
(swi vutisiwa xikan’we), ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana: Ndzungulo/
nhlamuselo/mavonelo
Switshuriwa swa switsalwambiko leswi 
dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 105-106; 114-118; 122-124; 131-133; 137-140; 147-151; 157-161; 168-171; 176-179

Xihlovo xa Mudyondzisi: 42-43; 45-46; 48-49; 51-52; 54-55; 59-61; 64-65; 68-69; 71-12

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 1,5

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi (Langutisa 
Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) Nkarhi: Tiawara 
ti3

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi (Langutisa 
Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Nkomiso wa ndzimana
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA 

LEBYI LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/
vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza 
Vuswikoti byo tsala, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko na 
switsalwana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala nkomiso 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana, ku tsala 
tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa 
swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa 
swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa swo 
voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Burisanani hi 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
switsalwambiko leswi 
dyondziweke eka kotara 
leyi nga hundza Burisanani 
hi swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana: 
• Ndzungulo 
• Nhlamuselo 
• Mavonelo
Kongomisa eka: Ku tsala hi 
ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, 
ku pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi 
hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito 

ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Xitsalwana: Nkanelo/
mianakanyo/mavonelo 
Kongomisa eka: Ku tsala hi ku 
landzelela magoza: Ku kunguhata, 
ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa 
switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/
mafundza (xikombelo/xivilelo/
ku tlangela), tsalwavutitivisi na 
papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), ajenda na makanelwa 
ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/mafundza 
(xikombelo/xivilelo/ku tlangela), 
tsalwavutitivisi na papila ro seketela 
(swi vutisiwa xikan’we), ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini /atikili ya phephahungu/ 
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko:
Mapapila ya xinghana/mafundza 
(xikombelo/xivilelo/ ku tlangela), 
tsalwavutitivisi na papila ro seketela 
(swi vutisiwa xikan’we), ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana: Ndzungulo/
nhlamuselo/mavonelo
Switshuriwa swa switsalwambiko leswi 
dyondziweke
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 105-106; 114-118; 122-124; 131-133; 137-140; 147-151; 157-161; 168-171; 176-179

Xihlovo xa Mudyondzisi: 42-43; 45-46; 48-49; 51-52; 54-55; 59-61; 64-65; 68-69; 71-12

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 1,5

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi (Langutisa 
Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) Nkarhi: Tiawara 
ti3

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi (Langutisa 
Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
Nkomiso wa ndzimana
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA 

LEBYI LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/
vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza 
Vuswikoti byo tsala, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko na 
switsalwana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala nkomiso 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana, ku tsala 
tindzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa 
swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa 
swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa swo 
voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala. 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wo 
tsala nkomiso 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 2/Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wa 
dyondzo ya switshuriwa swo voniwa 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi  

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Swikambelo swa le xikarhi ka 
lembeXiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Migingiriko yo rhangela 
ku hlaya matsalwa lama 
dyondziweke eka Kotara 
ya 1 
Kongomisa eka ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko/
switsalwana

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka ntirho wa ku tsala xitsalwana 
Nghingiriko wo tsala 
nkomiso  

Ku tsala hi ku landzelela 
magoza eka mintirho yo tsala 
switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/
xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/
Xitlhokovetselo xa ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/Xitsalwana xa 
vutlhokovetseri

Ndzulamiso wa Swikambelo swa le 
xikarhi ka lembe
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala. 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wo 
tsala nkomiso 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 2/Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 2 / Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wa 
dyondzo ya switshuriwa swo voniwa 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi  

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Swikambelo swa le xikarhi ka 
lembeXiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Migingiriko yo rhangela 
ku hlaya matsalwa lama 
dyondziweke eka Kotara 
ya 1 
Kongomisa eka ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko/
switsalwana

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka ntirho wa ku tsala xitsalwana 
Nghingiriko wo tsala 
nkomiso  

Ku tsala hi ku landzelela 
magoza eka mintirho yo tsala 
switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/
xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/
Xitlhokovetselo xa ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/Xitsalwana xa 
vutlhokovetseri

Ndzulamiso wa Swikambelo swa le 
xikarhi ka lembe
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XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 3

KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Tinhlengeletano na 
mafambiselo ya tona: 
Mbhurisano
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, 

ku lulamisa swihoxo, ku 
titoloveta na ku andlala

Nkarhi: Tiawara ta 1,5

Mbulavulo lowu lulamisiweke/
Ku hlayela ehenhla ka xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

lulamisiweke/Ku hlayela 
ehenhla ka xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala

Nkhari: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/Ku 
hlayela ehenhla ka xijumani 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/Ku 
hlayela ehenhla ka xijumani 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi 
Mbulavulo lowu lulamisiweke/Ku 
hlayela ehenhla ka xijumani 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 180-183; 190; 199-200; 207; 215-217; 224; 233-235; 240-242; 251-253; 258-259; 265-267

Xihlovo xa Mudyondzisi: 73; 76; 80; 83-84; 88-89; 91; 96; 99; 103; 107; 111-112

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

Xikambelwana xa 
masungulo xa nkamafundza 
xa mintirho ya Kotara ya 2:
Makambelelo hi xintangha 
eka xikambelwana xa 
masungulo Mbulavurisano 
ehenhla ka xikambelwana xa 
masungulo
Mpfuxeto wa vundzeni na 
vuswikoti bya Kotara ya 2
Mpfuxeto wa vutlhokovetseri/
xitsalwana xa matsalwa
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ta 1,5

• Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitsalwana xa matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku hlela xitshuriwa
• Dyondzo ya matsalwa
Xitsalwana xa matsalwa
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
• Nhluvukiso wa ntivomarito na 

matirhiselo ya ririmi 
• Swivumbeko swa swivulwa 
• Dyondzo ya matsalwa: 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlamusela switshuriwa swo 
voniwa 

• Dyondzo ya matsalwa: 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Mpfuxeto: Kotara ya 3: 
Matsalwa: Asayinimente/phurojekiti 
• Dyondzo ya matsalwa: 
Mpfuxeto: 
• Xitsalwana xa matsalwa/xitsalwana 

xa vutlhokovetseri 
• Novhele/mfuwo wa rixaka 
• Vutlhokovetseri 
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 3 
Nkarhi: Tiawara ti3

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 183-187; 191-194; 201-204; 207-210; 218-221; 225-229; 235-238; 243-246; 253-255; 259-262; 267-270

Xihlovo xa Mudyondzisi: 74-45; 76-78; 81-82; 84-85; 89-90; 91-93; 97; 99-100; 104-105; 107-109; 112-113

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Burisanani hi swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko leswi 
dyondziweke eka kotara leyi 
nga hundza
Burisanani hi swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana:
• Nkanelo
• Mianakanyo
• Mavonelo
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na 
ku andlala
Xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito 

ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Xitsalwana: Nkanelo/
mianakanyo/mavonelo
Asayinimente/Phurojeke
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: 
Mapapila ya xinghana/
mafundza (xikombelo/xivilelo/
ku tlangela), tsalwavutitivisi na 
papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), ajenda na makanelwa 
ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Asayinimente/Phurojeke 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana: Nkanelo/
mianakanyo/mavonelo 
Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Asayinimente/Phurojeke 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Asayinimente/Phurojeke 
Switshuriwa swa switsalwambiko: 
Mapapila ya xinghana/mafundza 
(xikombelo/xivilelo/ku tlangela), 
tsalwavutitivisi na papila ro seketela 
(swi vutisiwa xikan’we), ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Asayinimente/Phurojeke 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana 
Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Asayinimente/Phurojeke 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 187-190; 194-198;  204-206; 211-214; 221-224; 229-232; 238-240; 246-250; 256-258; 262-264; 270-272

Xihlovo xa Mudyondzisi: 75-76; 78-79; 82-83; 85-87; 90-91; 93-95; 98; 100-102; 105-106; 109-110; 113-114



31GIREDI YA 11XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 3

© Shuter & Shooter Publishers

KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Tinhlengeletano na 
mafambiselo ya tona: 
Mbhurisano
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, 

ku lulamisa swihoxo, ku 
titoloveta na ku andlala

Nkarhi: Tiawara ta 1,5

Mbulavulo lowu lulamisiweke/
Ku hlayela ehenhla ka xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala

Nkarhi: Awara yin’we

lulamisiweke/Ku hlayela 
ehenhla ka xijumani
• Swihlawulekisi na milawu
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta 
na ku andlala

Nkhari: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/Ku 
hlayela ehenhla ka xijumani 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo lowu lulamisiweke/Ku 
hlayela ehenhla ka xijumani 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlanganisela vundzhaku bya 
vutivi bya vadyondzi 
Mbulavulo lowu lulamisiweke/Ku 
hlayela ehenhla ka xijumani 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 180-183; 190; 199-200; 207; 215-217; 224; 233-235; 240-242; 251-253; 258-259; 265-267

Xihlovo xa Mudyondzisi: 73; 76; 80; 83-84; 88-89; 91; 96; 99; 103; 107; 111-112

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

Xikambelwana xa 
masungulo xa nkamafundza 
xa mintirho ya Kotara ya 2:
Makambelelo hi xintangha 
eka xikambelwana xa 
masungulo Mbulavurisano 
ehenhla ka xikambelwana xa 
masungulo
Mpfuxeto wa vundzeni na 
vuswikoti bya Kotara ya 2
Mpfuxeto wa vutlhokovetseri/
xitsalwana xa matsalwa
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ta 1,5

• Ku tsala nkomiso
• Dyondzo ya matsalwa
• Xitsalwana xa matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku hlela xitshuriwa
• Dyondzo ya matsalwa
Xitsalwana xa matsalwa
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
• Nhluvukiso wa ntivomarito na 

matirhiselo ya ririmi 
• Swivumbeko swa swivulwa 
• Dyondzo ya matsalwa: 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlamusela switshuriwa swo 
voniwa 

• Dyondzo ya matsalwa: 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Mpfuxeto: Kotara ya 3: 
Matsalwa: Asayinimente/phurojekiti 
• Dyondzo ya matsalwa: 
Mpfuxeto: 
• Xitsalwana xa matsalwa/xitsalwana 

xa vutlhokovetseri 
• Novhele/mfuwo wa rixaka 
• Vutlhokovetseri 
Ntirho lowu dyondziweke eka Kotara 
ya 3 
Nkarhi: Tiawara ti3

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 183-187; 191-194; 201-204; 207-210; 218-221; 225-229; 235-238; 243-246; 253-255; 259-262; 267-270

Xihlovo xa Mudyondzisi: 74-45; 76-78; 81-82; 84-85; 89-90; 91-93; 97; 99-100; 104-105; 107-109; 112-113

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Burisanani hi swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko leswi 
dyondziweke eka kotara leyi 
nga hundza
Burisanani hi swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana:
• Nkanelo
• Mianakanyo
• Mavonelo
Kongomisa eka:
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na 
ku andlala
Xivumbeko na 
swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito 

ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Xitsalwana: Nkanelo/
mianakanyo/mavonelo
Asayinimente/Phurojeke
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: 
Mapapila ya xinghana/
mafundza (xikombelo/xivilelo/
ku tlangela), tsalwavutitivisi na 
papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), ajenda na makanelwa 
ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Asayinimente/Phurojeke 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana: Nkanelo/
mianakanyo/mavonelo 
Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Asayinimente/Phurojeke 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto

Asayinimente/Phurojeke 
Switshuriwa swa switsalwambiko: 
Mapapila ya xinghana/mafundza 
(xikombelo/xivilelo/ku tlangela), 
tsalwavutitivisi na papila ro seketela 
(swi vutisiwa xikan’we), ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), xiviko xa mafundzha 
kumbe xa nkamafundzha/atikili ya 
magazini/atikili ya phephahungu/
imeyili/n’wangulano/Intavhiyu 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Asayinimente/Phurojeke 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Tinxaka ta switsalwana 
Switshuriwa swa switsalwambiko 
leswi dyondziweke 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Asayinimente/Phurojeke 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 187-190; 194-198;  204-206; 211-214; 221-224; 229-232; 238-240; 246-250; 256-258; 262-264; 270-272

Xihlovo xa Mudyondzisi: 75-76; 78-79; 82-83; 85-87; 90-91; 93-95; 98; 100-102; 105-106; 109-110; 113-114
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 1,5 

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4
Mbulavulo lowu lulamisiweke/
Ku hlayela ehenhla ka 
xijumani

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/
vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza 
Vuswikoti bya 
matsalelo, xivumbeko 
na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
- ku tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana, ku 
tsala ndzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa 
swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana, ku tsala 
ndzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko na 
switsalwana

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wo 
tsala nkomiso 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 2/Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 2/Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka migingiriko ya 
switshuriwa swo voniwa 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 1,5 

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4

Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ta 4
Mbulavulo lowu lulamisiweke/
Ku hlayela ehenhla ka 
xijumani

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti3

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/
vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza 
Vuswikoti bya 
matsalelo, xivumbeko 
na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
- ku tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana, ku 
tsala ndzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Swihlawulekisi swa switshuriwa 
swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana, ku tsala 
ndzimana

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko na 
switsalwana

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka nghingiriko wo 
tsala nkomiso 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya 
swikambelo leswi hundzeke 
Papila ra 2/Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 2/Papila ra 1 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
leswi hundzeke 
Papila ra 1 eka migingiriko ya 
switshuriwa swo voniwa 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Migingiriko yo rhangela 
ku hlaya matsalwa lama 
dyondziweke eka Kotara 
ya 3 
Kongomisa eka ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko/
switsalwana

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho yo tsala xitsalwana 
Nghingiriko wo tsala 
nkomiso  

Ku tsala hi ku landzelela 
magoza eka mintirho yo tsala 
switshuriwa swa switsalwambiko 
Nghingiriko wo tsala nkomiso/
Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
ku tsala switsalwana 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/
Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/xitsalwana xa 
vutlhokovetseri

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 8 
Matsalwa: (timaraka ta 35) 
Asayinimente/Phurojekiti

Ntirho wa 9 
Swanomo: (timaraka ta 10) 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana/
Mbulavulo lowu lulamisiweke
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Migingiriko yo rhangela 
ku hlaya matsalwa lama 
dyondziweke eka Kotara 
ya 3 
Kongomisa eka ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko/
switsalwana

Nghingiriko wa muxaka wa 
tsalwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho yo tsala xitsalwana 
Nghingiriko wo tsala 
nkomiso  

Ku tsala hi ku landzelela 
magoza eka mintirho yo tsala 
switshuriwa swa switsalwambiko 
Nghingiriko wo tsala nkomiso/
Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
ku tsala switsalwana 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/
Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 
ndzawulelo

Ku tsala hi ku landzelela magoza eka 
mintirho yo tsala switshuriwa swa 
switsalwambiko 
Nghingiriko wa dyondzo ya 
switshuriwa swo voniwa/xitsalwana xa 
vutlhokovetseri

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 8 
Matsalwa: (timaraka ta 35) 
Asayinimente/Phurojekiti

Ntirho wa 9 
Swanomo: (timaraka ta 10) 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana/
Mbulavulo lowu lulamisiweke
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

Ku tivisa xivulavuri/marito yo khensa: 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku tirhisa milawu 
Nkarhi: Awara yin’we

Njhekajekisano/Mimbhurisano ya phanele: 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku lulamisa 

swihoxo, ku titoloveta na ku andlala 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku lulamisela xikambelo 
Mpfuxeto 
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku lulamisela xikambelo 
Mpfuxeto 
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu 
Nkarhi: Awara yin’we

Tinotsi kumbe swiletelo swa 
xikambelo xa le makumu ka lembe: 
Ntirho wa 10 
Xikambelo xa le makumu ka lembe: 
(timaraka ta 300) 
Papila ra 1 – Ririmi embangwini 
(timaraka ta 70) – tiawara ti2 
• Xikambelantwisiso (30) 
• Nkomiso wa ndzimana (10) 
• Xinavetiso (10) 
• Khathuni (10) 
• Dyondzo ya ririmi (10) 
Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 
80) – tiawara ti2.5 
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo 

(20) 
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 

ndzawulelo (10) 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka – 

Xitsalwana (25) 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka – 

Ximbangu (25) 
Papila ra 3 – Ku tsala (timaraka ta 
100) – tiawara ti3 
• Xitsalwana (50) 
• Switshuriwa swa switsalwambiko 

(2x25) 
Papila ra 4 – *Swanomo (timaraka 
ta 50) 
*Swanomo, makambelelo ya 
mafundza: Vadyondzi va fanele 
ku endla ntirho wun’we wa ku 
yingiselela ku twisisa (Ntirho wa 
1), mbulavulo wa xijumana wun’we 
(Ntirho wa 3), mimbulavulo yimbirhi 
leyi lulamisiweke KUMBE mbulavulo 
wun’we lowu lulamisiweke na ntirho 
wun’we wa ku hlayela ehenhla ka 
xijumana (Ntirho wa 6 na Ntirho wa 
9).

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 273-274; 281-283; 290-291; 300-301; 305

Xihlovo xa Mudyondzisi: 114-115; 118; 121; 125; 126-127

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

• Ku hlayela ku twisisa: 
• Maqhingha yo tirhisa switshuriwa swo 

tsariwa. Langutisa 3.2 (XIPHOKHAMA) 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
• Ku hlamusela switshuriwa swo voniwa 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 274-277; 283-286; 290-296; 302-303; 305

Xihlovo xa Mudyondzisi: 115; 119-120; 121-122; 125-126; 127

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Xitsalwana: 1 x Ndzungulo/nhlamuselo/
mavonelo 
• Nkokarinoko wa swo voniwa 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa xitshuriwa 
lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko: 
Mapapila ya xinghana/mafundza (xikombelo/
xivilelo/ku tlangela), tsalwavutitivisi na papila 
ro seketela (swi vutisiwa xikan’we), ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha kumbe xa 
nkamafundzha/atikili ya magazini/atikili ya 
phephahungu/imeyili/n’wangulano/Intavhiyu 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa xitshuriwa 
lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Xitshuriwa xa xitsalwambiko: 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Xitshuriwa xa xitsalwambiko: 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 277-280; 287-289; 296-299; 303-304; 305-306

Xihlovo xa Mudyondzisi: 116-117; 120-121; 123-124;126;  127-128

XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 4
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10

KU YINGISELA NA 
KU VULAVULA

Ku tivisa xivulavuri/marito yo khensa: 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku tirhisa milawu 
Nkarhi: Awara yin’we

Njhekajekisano/Mimbhurisano ya phanele: 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku lulamisa 

swihoxo, ku titoloveta na ku andlala 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku lulamisela xikambelo 
Mpfuxeto 
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku lulamisela xikambelo 
Mpfuxeto 
Mbulavurisano/Mbhurisano wa 
nkamafundza: Swihlawulekisi na 
milawu 
Nkarhi: Awara yin’we

Tinotsi kumbe swiletelo swa 
xikambelo xa le makumu ka lembe: 
Ntirho wa 10 
Xikambelo xa le makumu ka lembe: 
(timaraka ta 300) 
Papila ra 1 – Ririmi embangwini 
(timaraka ta 70) – tiawara ti2 
• Xikambelantwisiso (30) 
• Nkomiso wa ndzimana (10) 
• Xinavetiso (10) 
• Khathuni (10) 
• Dyondzo ya ririmi (10) 
Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 
80) – tiawara ti2.5 
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo 

(20) 
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa 

ndzawulelo (10) 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka – 

Xitsalwana (25) 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka – 

Ximbangu (25) 
Papila ra 3 – Ku tsala (timaraka ta 
100) – tiawara ti3 
• Xitsalwana (50) 
• Switshuriwa swa switsalwambiko 

(2x25) 
Papila ra 4 – *Swanomo (timaraka 
ta 50) 
*Swanomo, makambelelo ya 
mafundza: Vadyondzi va fanele 
ku endla ntirho wun’we wa ku 
yingiselela ku twisisa (Ntirho wa 
1), mbulavulo wa xijumana wun’we 
(Ntirho wa 3), mimbulavulo yimbirhi 
leyi lulamisiweke KUMBE mbulavulo 
wun’we lowu lulamisiweke na ntirho 
wun’we wa ku hlayela ehenhla ka 
xijumana (Ntirho wa 6 na Ntirho wa 
9).

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 273-274; 281-283; 290-291; 300-301; 305

Xihlovo xa Mudyondzisi: 114-115; 118; 121; 125; 126-127

KU HLAYA NA KU 
LANGUTISA

• Ku hlayela ku twisisa: 
• Maqhingha yo tirhisa switshuriwa swo 

tsariwa. Langutisa 3.2 (XIPHOKHAMA) 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
• Ku hlamusela switshuriwa swo voniwa 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa Rixaka 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 274-277; 283-286; 290-296; 302-303; 305

Xihlovo xa Mudyondzisi: 115; 119-120; 121-122; 125-126; 127

KU TSALA NA KU 
ANDLALA

Xitsalwana: 1 x Ndzungulo/nhlamuselo/
mavonelo 
• Nkokarinoko wa swo voniwa 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa xitshuriwa 
lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Switshuriwa swa switsalwambiko: 
Mapapila ya xinghana/mafundza (xikombelo/
xivilelo/ku tlangela), tsalwavutitivisi na papila 
ro seketela (swi vutisiwa xikan’we), ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), xiviko xa mafundzha kumbe xa 
nkamafundzha/atikili ya magazini/atikili ya 
phephahungu/imeyili/n’wangulano/Intavhiyu 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa xitshuriwa 
lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Xitshuriwa xa xitsalwambiko: 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Xitshuriwa xa xitsalwambiko: 
Xivumbeko na swihlawulekisi swa 
xitshuriwa lexi hlawuriweke 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 277-280; 287-289; 296-299; 303-304; 305-306

Xihlovo xa Mudyondzisi: 116-117; 120-121; 123-124;126;  127-128
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4  

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

swo voniwa
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa switsalwambiko
Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala

hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa switsalwambiko
Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti

byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa.
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo swa 
malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo swa 
malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi 

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Kongomisa eka Papila ra 1:
Mahlamulelo ya xikambelantwisiso
Ku tsala nkomiso
Dyondzo ya switshuriwa swo voniwa

Kongomisa eka Papila ra 1: Xinavetiso/khathuni Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho ya switshuriwa swa 
switsalwambiko
Migingiriko yo pfuxeta tinxaka ta 
matsalwa

Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho ya switshuriwa swa 
switsalwambiko
Migingiriko yo pfuxeta tinxaka ta 
matsalwa
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4  

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi (Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ta 4

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

swo voniwa
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa switsalwambiko
Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala

hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa switsalwambiko
Vuswikoti byo yingisela/vulavula
Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti

byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa.
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo swa 
malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo swa 
malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi 

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Mapapila ya swivutiso ya swikambelo 
swa malembe lama hundzeke
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Kongomisa eka Papila ra 1:
Mahlamulelo ya xikambelantwisiso
Ku tsala nkomiso
Dyondzo ya switshuriwa swo voniwa

Kongomisa eka Papila ra 1: Xinavetiso/khathuni Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho ya switshuriwa swa 
switsalwambiko
Migingiriko yo pfuxeta tinxaka ta 
matsalwa

Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka mintirho ya switshuriwa swa 
switsalwambiko
Migingiriko yo pfuxeta tinxaka ta 
matsalwa
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XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 1

KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

• Ku yingiselela ku 
twisisa (Ku kuma 
vuxokoxoko, ku pima 
nkoka, ku komba 
ntsakelo na ku 
hlanganyela) 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku 
titoloveta na ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• (tithekiniki to vulavula 

emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo 
lulamisa) 

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku 
titoloveta na ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• (tithekiniki to vulavula emahlweni 

ka vanhu, xivumbeko na magoza 
yo lulamisa) 

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 1-2; 13; 21-24; 32; 40-41; 48; 57-58; 65-66; 74-75; 83-84;  94-96

Xihlovo xa Mudyondzisi: 1-2; 5; 9-10; 13; 17-18; 21-22; 26-28; 32; 36; 39-40; 44-45

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

VHIKI RO SUNGULA: Ku 
katsakanya vuswikoti 
na vundzeni bya Giredi 
ya 11 Makambelelo 
ya xintangha ya 
xikambelwana xa 
masungulo Mbhurisano 
ehenhla ka xikambelo 
xa masungulo Ku tivisa 
vadyondzi eka tlilasi 
Mbhurisano ehenhla 
ka swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa matsalwa 
(switshuriwa leswi nga 
endliwangiki eka Giredi 
ya 11) Ku tivisa tinxaka ta 
matsalwa 
Xikambelwana xa 
masungulo 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ku twisisa: 
Maqhingha yo tirhisa 
switshuriwa swo tsariwa: 
Langutisa 3.2 (XIPHOKHAMA) 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ta 4

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 2-8; 13-16; 25-28; 32-35; 41-44; 49-51; 58-62; 66-69; 78-80; 84-89; 96-99

Xihlovo xa Mudyondzisi: 2-4; 6-7; 10-11; 13-41; 18-20; 22-23; 28-30; 32-33; 37-38; 40-41; 45-46
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

• Ku yingiselela ku 
twisisa (Ku kuma 
vuxokoxoko, ku pima 
nkoka, ku komba 
ntsakelo na ku 
hlanganyela) 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku 
titoloveta na ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• (tithekiniki to vulavula 

emahlweni ka vanhu, 
xivumbeko na magoza yo 
lulamisa) 

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku 
titoloveta na ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• (tithekiniki to vulavula emahlweni 

ka vanhu, xivumbeko na magoza 
yo lulamisa) 

• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 
lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Mbulavulo wa xijumana 
• Swihlawulekisi na milawu 
• Ku kunguhata, ndzavisiso, ku 

lulamisa swihoxo, ku titoloveta na 
ku andlala 

Nkarhi: Awara yin’we

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 1-2; 13; 21-24; 32; 40-41; 48; 57-58; 65-66; 74-75; 83-84;  94-96

Xihlovo xa Mudyondzisi: 1-2; 5; 9-10; 13; 17-18; 21-22; 26-28; 32; 36; 39-40; 44-45

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

VHIKI RO SUNGULA: Ku 
katsakanya vuswikoti 
na vundzeni bya Giredi 
ya 11 Makambelelo 
ya xintangha ya 
xikambelwana xa 
masungulo Mbhurisano 
ehenhla ka xikambelo 
xa masungulo Ku tivisa 
vadyondzi eka tlilasi 
Mbhurisano ehenhla 
ka swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa matsalwa 
(switshuriwa leswi nga 
endliwangiki eka Giredi 
ya 11) Ku tivisa tinxaka ta 
matsalwa 
Xikambelwana xa 
masungulo 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ku twisisa: 
Maqhingha yo tirhisa 
switshuriwa swo tsariwa: 
Langutisa 3.2 (XIPHOKHAMA) 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ta 4

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 2-8; 13-16; 25-28; 32-35; 41-44; 49-51; 58-62; 66-69; 78-80; 84-89; 96-99

Xihlovo xa Mudyondzisi: 2-4; 6-7; 10-11; 13-41; 18-20; 22-23; 28-30; 32-33; 37-38; 40-41; 45-46
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

• Swihlawulekisi swa 
nkoka swa switshuriwa 
na swiphemu swa buku, 
ku katsa na tinxaka ta 
matsalwa 

• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa 

rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Awara yin’we 
Xitsalwana: 1 x 
Mianakanyo/ndzungulo/ 
mavonelo/ nkanelo/
nhlamuselo Ku tsala hi 
ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, 
ku pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x Mianakanyo/
ndzungulo/mavonelo/ nkanelo/
nhlamuselo/nkokarinoko wo 
voniwa
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Nkarhi: Tiawara ti3

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: Papila ra 
xikaya/xinghana kumbe ra 
mafundza (xikombelo/ku apulaya/
bindzu/xivilelo/ku chavelela/ku 
tlangela/ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza ro ya 
eka vakandziyisi/tsalwavutitivisi 
na papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), imeyili/xiviko xa 
mafundza/xiviko xa nkamafundza/
nhluto/atikili ya phephahungu/
atikili ya magazini/ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), mbulavulo 
wa mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/
inthavhiyu yo tsariwa/matimu ya 
mufi 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Switshuriwa swa switsalwambiko: 
Papila ra xikaya/xinghana kumbe ra 
mafundza (xikombelo/ku apulaya/
bindzu/xivilelo/ku chavelela/
ku tlangela/ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza ro ya eka 
vakandziyisi/tsalwavutitivisi na papila 
ro seketela (swi vutisiwa xikan’we), 
imeyili/xiviko xa mafundza/xiviko 
xa nkamafundza/nhluto/atikili ya 
phephahungu/atikili ya magazini/
ajenda na makanelwa ya nhlengeletano 
(swi vutisiwa xikan’we), mbulavulo 
wa mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/inthavhiyu 
yo tsariwa/matimu ya mufi Kongomisa 
eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x Mianakanyo/
ndzungulo/mavonelo/ nkanelo/
nhlamuselo/nkokarinoko wo voniwa 
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x Mianakanyo/
ndzungulo/mavonelo/nkanelo/
nhlamuselo/nkokarinoko wo voniwa 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2 
Ku kambela vundzhaku bya vutivi 
bya vadyondzi eka Xikambelwana xa 
Ririmi

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 8-13; 16-20; 28-31; 35-39; 44-47; 52-56; 62-65; 70-73; 80-83; 89-93; 100-102

Xihlovo xa Mudyondzisi: 4-5; 7-8; 11-12; 14-16; 20-21; 23-25; 30-32; 33-35; 38-39; 42-43; 46-47

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) Nkarhi: 
Awara yin’we

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke (Langutisa 
Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) Nkarhi: 
Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi (Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA) Nkarhi: 
Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi Nkarhi: Tiawara ti2

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana

Vuswikoti byo yingisela 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana



45GIREDI YA 12XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 1

© Shuter & Shooter Publishers

KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

• Swihlawulekisi swa 
nkoka swa switshuriwa 
na swiphemu swa buku, 
ku katsa na tinxaka ta 
matsalwa 

• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa 

rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Awara yin’we 
Xitsalwana: 1 x 
Mianakanyo/ndzungulo/ 
mavonelo/ nkanelo/
nhlamuselo Ku tsala hi 
ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, 
ku pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x Mianakanyo/
ndzungulo/mavonelo/ nkanelo/
nhlamuselo/nkokarinoko wo 
voniwa
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Nkarhi: Tiawara ti3

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: Papila ra 
xikaya/xinghana kumbe ra 
mafundza (xikombelo/ku apulaya/
bindzu/xivilelo/ku chavelela/ku 
tlangela/ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza ro ya 
eka vakandziyisi/tsalwavutitivisi 
na papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), imeyili/xiviko xa 
mafundza/xiviko xa nkamafundza/
nhluto/atikili ya phephahungu/
atikili ya magazini/ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), mbulavulo 
wa mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/
inthavhiyu yo tsariwa/matimu ya 
mufi 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Switshuriwa swa switsalwambiko: 
Papila ra xikaya/xinghana kumbe ra 
mafundza (xikombelo/ku apulaya/
bindzu/xivilelo/ku chavelela/
ku tlangela/ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza ro ya eka 
vakandziyisi/tsalwavutitivisi na papila 
ro seketela (swi vutisiwa xikan’we), 
imeyili/xiviko xa mafundza/xiviko 
xa nkamafundza/nhluto/atikili ya 
phephahungu/atikili ya magazini/
ajenda na makanelwa ya nhlengeletano 
(swi vutisiwa xikan’we), mbulavulo 
wa mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/inthavhiyu 
yo tsariwa/matimu ya mufi Kongomisa 
eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x Mianakanyo/
ndzungulo/mavonelo/ nkanelo/
nhlamuselo/nkokarinoko wo voniwa 
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x Mianakanyo/
ndzungulo/mavonelo/nkanelo/
nhlamuselo/nkokarinoko wo voniwa 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2 
Ku kambela vundzhaku bya vutivi 
bya vadyondzi eka Xikambelwana xa 
Ririmi

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 8-13; 16-20; 28-31; 35-39; 44-47; 52-56; 62-65; 70-73; 80-83; 89-93; 100-102

Xihlovo xa Mudyondzisi: 4-5; 7-8; 11-12; 14-16; 20-21; 23-25; 30-32; 33-35; 38-39; 42-43; 46-47

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) Nkarhi: 
Awara yin’we

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi 
hlawuriweke (Langutisa 
Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) Nkarhi: 
Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi (Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA) Nkarhi: 
Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi Xivumbeko na swihlawulekisi 
swa xitshuriwa lexi hlawuriweke 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi Nkarhi: Tiawara ti2

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa 
switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi 
swa tinxaka ta switsalwana

Vuswikoti byo yingisela 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza 
xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – 
Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi 
ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa 
– Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa 
– Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela ta matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala 
hi ku landzelela magoza 
na swihlawulekisi swa 
switsalwambiko 
Makambelelo ya masungulo

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela ta matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela Magoza eka 
switsalwana

Migingiriko ya ntiyiso yo yingisela, xik: 
Vuhaxi bya le ka xiyanamoya

Mapapila ya swivutiso ya khale ya 
papila ro sungula: switshuriwa swo 
voniwa swivutiso swa 3 na 4 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko.

Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switsalwana.

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 1: 
Swanomo 
Ku yingiselela ku twisisa 
(timaraka ta 15)

Ntirho wa 2: 
Ku tsala (timaraka ta 50) 
Xitsalwana xa ndzungulo/
nhlamuselo/nkanelo/
mianakanyo/mavonelo

Ntirho wa 3: 
Ku tsala (timaraka ta 25) 
Ku tsala xitsalwambiko  

Ntirho wa 4: 
Swanomo 
Mbulavulo wa xijumana (timaraka ta 
15)

Ntirho wa 5: 
Xikambelwana (timaraka ta 35) 
Matirhiselo ya ririmi embangwini 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
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KOTARA YA 1 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela 
swo dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: 
Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza 
xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – 
Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi 
ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa 
– Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa 
– Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela ta matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala 
hi ku landzelela magoza 
na swihlawulekisi swa 
switsalwambiko 
Makambelelo ya masungulo

Migingiriko yo rhangela ku hlaya 
yo hlamusela ta matsalwa 
Kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela Magoza eka 
switsalwana

Migingiriko ya ntiyiso yo yingisela, xik: 
Vuhaxi bya le ka xiyanamoya

Mapapila ya swivutiso ya khale ya 
papila ro sungula: switshuriwa swo 
voniwa swivutiso swa 3 na 4 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switshuriwa 
swa switsalwambiko.

Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switsalwana.

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 1: 
Swanomo 
Ku yingiselela ku twisisa 
(timaraka ta 15)

Ntirho wa 2: 
Ku tsala (timaraka ta 50) 
Xitsalwana xa ndzungulo/
nhlamuselo/nkanelo/
mianakanyo/mavonelo

Ntirho wa 3: 
Ku tsala (timaraka ta 25) 
Ku tsala xitsalwambiko  

Ntirho wa 4: 
Swanomo 
Mbulavulo wa xijumana (timaraka ta 
15)

Ntirho wa 5: 
Xikambelwana (timaraka ta 35) 
Matirhiselo ya ririmi embangwini 
Xikambelantwisiso 
Nkomiso 
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
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XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 2

KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/Mbulavulo 
lowu lulamisiweke Nkarhi: 
Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/Mbulavulo lowu 
lulamisiweke 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/Mbulavulo lowu 
lulamisiweke 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka xijumana/
Mbulavulo lowu lulamisiweke 
Nkarhi: Awara yin’we

Swikambelo swa le xikarhi ka lembe (timaraka ta 150) / Xikambelwana 
Papila ra 1 – Ririmi embangwini (timaraka ta 70) – tiawara ti2 
• Xikambelantwisiso (30) 
• Nkomiso wa ndzimana (10) 
• Xinavetiso (10) 
• Khathuni (10) 
• Dyondzo ya ririmi (10) 

Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 80) – tiawara ti2.5 
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo (20) 
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa ndzawulelo (10) 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka (25) 
• Ntlangu (25)

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 102-104; 112-113; 120-122; 130-132; 140-142; 153-155; 163-164; 174-175; 182; 191-193; 199-200

Xihlovo xa Mudyondzisi: 47-48; 51; 54-55; 58-59; 61; 65-66; 69; 73-74; 77; 81-82; 85

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

Ku hlayela ku twisisa: 
Maqhingha yo tirhisa 
switshuriwa swo tsariwa: 
Languta 3.2 (XIPHOKHAMA) 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa 

rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Awara yin’we na 
hafu

• Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Nhlamuselo ya switshuriwa 
swo voniwa 

Xik. swinavetiso, khathuni, 
swifaniso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
Nhluvukiso wa ntivomarito na 
matirhiselo ya ririmi 
• Swivumbeko swa swivulwa 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 104-107; 113-116; 122-126; 132-136; 142-146; 155-159; 164-170; 176-179; 182-184; 193-196; 200-204

Xihlovo xa Mudyondzisi: 48-49; 52-53; 55-56; 59-60; 62-63; 66-67; 69-71; 74-75; 77-78; 82-83; 85-86

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito 

ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala

Xitsalwana: 1 x Mianakanyo/
ndzungulo/mavonelo/nkanelo/ 
nhlamuselo/nkokarinoko wo 
voniwa 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: Papila ra 
xikaya/xinghana kumbe ra 
mafundza (xikombelo/ku apulaya/
bindzu/xivilelo/ku chavelela/ku 
tlangela/ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza ro ya 
eka vakandziyisi/tsalwavutitivisi 
na papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), imeyili/xiviko xa 
mafundza/xiviko xa nkamafundza/
nhluto/atikili ya phephahungu/
atikili ya magazini/ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), mbulavulo 
wa mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/
inthavhiyu yo tsariwa/matimu ya 
mufi 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Ku tsala xitsalwambiko/xitsalwana: 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 107-111; 116-120; 126-129; 136-140; 146-152; 159-163; 170-173; 179-182; 185-190; 196-199; 204-208

Xihlovo xa Mudyondzisi: 49-50; 53-54;  56-57; 60-61; 63-64; 68-69; 71-72; 75-77; 79-80;83-84; 86-88
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/Mbulavulo 
lowu lulamisiweke Nkarhi: 
Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/Mbulavulo lowu 
lulamisiweke 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka 
xijumana/Mbulavulo lowu 
lulamisiweke 
Nkarhi: Awara yin’we

Ku hlayela ehenhla ka xijumana/
Mbulavulo lowu lulamisiweke 
Nkarhi: Awara yin’we

Swikambelo swa le xikarhi ka lembe (timaraka ta 150) / Xikambelwana 
Papila ra 1 – Ririmi embangwini (timaraka ta 70) – tiawara ti2 
• Xikambelantwisiso (30) 
• Nkomiso wa ndzimana (10) 
• Xinavetiso (10) 
• Khathuni (10) 
• Dyondzo ya ririmi (10) 

Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 80) – tiawara ti2.5 
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo (20) 
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa ndzawulelo (10) 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka (25) 
• Ntlangu (25)

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 102-104; 112-113; 120-122; 130-132; 140-142; 153-155; 163-164; 174-175; 182; 191-193; 199-200

Xihlovo xa Mudyondzisi: 47-48; 51; 54-55; 58-59; 61; 65-66; 69; 73-74; 77; 81-82; 85

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

Ku hlayela ku twisisa: 
Maqhingha yo tirhisa 
switshuriwa swo tsariwa: 
Languta 3.2 (XIPHOKHAMA) 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa 

rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Awara yin’we na 
hafu

• Ku tsala nkomiso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Nhlamuselo ya switshuriwa 
swo voniwa 

Xik. swinavetiso, khathuni, 
swifaniso 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

• Ku hlayela ku twisisa: 
Nhluvukiso wa ntivomarito na 
matirhiselo ya ririmi 
• Swivumbeko swa swivulwa 
• Dyondzo ya matsalwa 
• Vutlhokovetseri 
• Novhele/Mfuwo wa rixaka 
• Ntlangu 
Nkarhi: Tiawara ta 4

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 104-107; 113-116; 122-126; 132-136; 142-146; 155-159; 164-170; 176-179; 182-184; 193-196; 200-204

Xihlovo xa Mudyondzisi: 48-49; 52-53; 55-56; 59-60; 62-63; 66-67; 69-71; 74-75; 77-78; 82-83; 85-86

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito 

ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo 
na ku andlala

Xitsalwana: 1 x Mianakanyo/
ndzungulo/mavonelo/nkanelo/ 
nhlamuselo/nkokarinoko wo 
voniwa 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: Papila ra 
xikaya/xinghana kumbe ra 
mafundza (xikombelo/ku apulaya/
bindzu/xivilelo/ku chavelela/ku 
tlangela/ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza ro ya 
eka vakandziyisi/tsalwavutitivisi 
na papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), imeyili/xiviko xa 
mafundza/xiviko xa nkamafundza/
nhluto/atikili ya phephahungu/
atikili ya magazini/ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), mbulavulo 
wa mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/
inthavhiyu yo tsariwa/matimu ya 
mufi 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Ku tsala xitsalwambiko/xitsalwana: 
Kongomisa eka: 
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari 
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa 
• Matsalelo ya tindzimana 
• Swihikahato na mpeleto 
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala 
Nkarhi: Tiawara ti2

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 107-111; 116-120; 126-129; 136-140; 146-152; 159-163; 170-173; 179-182; 185-190; 196-199; 204-208

Xihlovo xa Mudyondzisi: 49-50; 53-54;  56-57; 60-61; 63-64; 68-69; 71-72; 75-77; 79-80;83-84; 86-88
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 
1 eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Awara 1,5

Swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti2

VUTIVI BYO 
RHANGELA 

LEBYI LAVEKAKA

Vuswikoti byo vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa 
swa switsalwambiko 
Vutivi bya rhejisitara na xitayili

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza - ku 
tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana, ku tsala 
tindzimana

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku hlamusela switshuriwa swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG: 
Matsalwa – Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG xa Giredi ya 
12

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa – 
Switlhokovetselo swa Ndzawulelo 
swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka xitsalwana xa Matsalwa

Mpfuxeto wa Papila ra 1: Xivutiso 
xa 5 (mapapila ya swivutiso leswi 
hundzeke) 
Nxopelo wa switlhokovetselo – Wu 
andlariwa tanihi nghingiriko wa 
swanomo

Mapapila ya swivutiso ya malembe 
lama hundzeke ya Papila ra 1: 
switshuriwa swo voniwa swivutiso swa 
3 na 4 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switshuriwa swa 
switsalwambiko

Kongomisa eka Papila ra 1: Ku hlamula 
xikambelantwisiso 
Matsalelo ya nkomiso

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 6 
Swanomo: 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana/
Mbulavulo lowu lulamisiweke (timaraka 
ta 10)

Ntirho wa 7 
Swanomo: 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana/
Mbulavulo lowu lulamisiweke (timaraka 
ta 10)

Ntirho wa 8 
Swikambelo swa le xikarhi ka lembe 
(timaraka ta 150 / Xikambelwana)
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 
1 eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Awara 1,5

Swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Tiawara ti2

VUTIVI BYO 
RHANGELA 

LEBYI LAVEKAKA

Vuswikoti byo vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa 
swa switsalwambiko 
Vutivi bya rhejisitara na xitayili

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza - ku 
tsala nkomiso 
Vuswikoti byo tsala xitsalwana, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
tinxaka ta switsalwana, ku tsala 
tindzimana

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku hlamusela switshuriwa swo voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Vuswikoti byo yingisela/vulavula 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na 
swihlawulekisi swa switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG: 
Matsalwa – Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG xa Giredi ya 
12

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa – 
Switlhokovetselo swa Ndzawulelo 
swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ndzemuko wa matirhiselo 
ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

MAKAMBELELO 
YA 

NKAMAFUNDZA

Ku tsala hi ku landzelela magoza 
eka xitsalwana xa Matsalwa

Mpfuxeto wa Papila ra 1: Xivutiso 
xa 5 (mapapila ya swivutiso leswi 
hundzeke) 
Nxopelo wa switlhokovetselo – Wu 
andlariwa tanihi nghingiriko wa 
swanomo

Mapapila ya swivutiso ya malembe 
lama hundzeke ya Papila ra 1: 
switshuriwa swo voniwa swivutiso swa 
3 na 4 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 
landzelela magoza eka switshuriwa swa 
switsalwambiko

Kongomisa eka Papila ra 1: Ku hlamula 
xikambelantwisiso 
Matsalelo ya nkomiso

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 6 
Swanomo: 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana/
Mbulavulo lowu lulamisiweke (timaraka 
ta 10)

Ntirho wa 7 
Swanomo: 
Ku hlayela ehenhla ka xijumana/
Mbulavulo lowu lulamisiweke (timaraka 
ta 10)

Ntirho wa 8 
Swikambelo swa le xikarhi ka lembe 
(timaraka ta 150 / Xikambelwana)
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XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 3

KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Ku hlamusela switshuriwa 
swo voniwa

Ku hlayela ku twisisa 
• Nhluvukiso wa ntivomarito na 

matirhiselo ya ririmi 
• Swivumbeko swa swivulwa

• Ku tsala nkomiso Ntirho wa 10
Swikambelo swo ringeta (timaraka ta 250) Papila ra 1 – Ririmi embangwini 
(timaraka ta 70) – tiawara ti2
• Xikambelantwisiso (30)
• Nkomiso wa ndzimana (10)
• Xinavetiso (10)
• Khathuni (10)
• Dyondzo ya ririmi (10)
Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 80) – tiawara ti2.5
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo (20)
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa ndzawulelo (10)
• Novhele/Mfuwo wa rixaka (25)
• Ntlangu (25)
Papila ra 3 – Ku tsala (timaraka ta 100) – tiawara ti3
• Xitsalwana (50)
• Switshuriwa swa switsalwambiko (2x25)

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 209-210; 217-218; 229-230; 239-240; 247-250; 260-261

Xihlovo xa Mudyondzisi: 89; 92; 96; 100; 104-105; 108-109; 112

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa 

rixaka
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ti2

Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ta 5

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ta 5

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ta 5

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 210-213; 218-223; 231-235; 240-243; 250-257; 261-263 Mbita ya Mudyondzi: 268-272

Xihlovo xa Mudyondzisi: 90-91; 93-94; 97-98; 100-101; 105-107; 109-110; 112-113 Xihlovo xa Mudyondzisi: 113-114

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: Papila ra 
xikaya/xinghana kumbe 
ra mafundza (xikombelo/
ku apulaya/bindzu/xivilelo/
ku chavelela/ku tlangela/
ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza 
ro ya eka vakandziyisi/
tsalwavutitivisi na papila 
ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), imeyili/xiviko 
xa mafundza/xiviko xa 
nkamafundza/nhluto/
atikili ya phephahungu/
atikili ya magazini/
ajenda na makanelwa ya 
nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), mbulavulo wa 
mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/
inthavhiyu yo tsariwa/
matimu ya mufi
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito 

ra mutsari
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
• Ku tsala hi ku landzelela 

magoza: Ku kunguhata, 
ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo na ku 
andlala

Nkarhi: Tiawara ta 1.5

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: Papila ra 
xikaya/xinghana kumbe ra 
mafundza (xikombelo/ku apulaya/
bindzu/xivilelo/ku chavelela/ku 
tlangela/ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza ro ya 
eka vakandziyisi/tsalwavutitivisi 
na papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), imeyili/xiviko xa 
mafundza/xiviko xa nkamafundza/
nhluto/atikili ya phephahungu/
atikili ya magazini/ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), mbulavulo 
wa mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/
inthavhiyu yo tsariwa/matimu ya 
mufi
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x 
Mianakanyo/ndzungulo/
mavonelo/nkanelo/nhlamuselo
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x 
Mianakanyo/ndzungulo/mavonelo/
nkanelo/nhlamuselo
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Nkarhi: Tiawara ti2

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 214-216; 223-228; 235-239; 244-246; 257-260; 263-267

Xihlovo xa Mudyondzisi: 91-92; 94-95; 98-99; 102-103; 107-108; 110-111; 113
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Ku hlamusela switshuriwa 
swo voniwa

Ku hlayela ku twisisa 
• Nhluvukiso wa ntivomarito na 

matirhiselo ya ririmi 
• Swivumbeko swa swivulwa

• Ku tsala nkomiso Ntirho wa 10
Swikambelo swo ringeta (timaraka ta 250) Papila ra 1 – Ririmi embangwini 
(timaraka ta 70) – tiawara ti2
• Xikambelantwisiso (30)
• Nkomiso wa ndzimana (10)
• Xinavetiso (10)
• Khathuni (10)
• Dyondzo ya ririmi (10)
Papila ra 2 – Matsalwa (timaraka ta 80) – tiawara ti2.5
• Switlhokovetselo swa ndzawulelo (20)
• Xitlhokovetselo xo ka xi nga ri xa ndzawulelo (10)
• Novhele/Mfuwo wa rixaka (25)
• Ntlangu (25)
Papila ra 3 – Ku tsala (timaraka ta 100) – tiawara ti3
• Xitsalwana (50)
• Switshuriwa swa switsalwambiko (2x25)

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 209-210; 217-218; 229-230; 239-240; 247-250; 260-261

Xihlovo xa Mudyondzisi: 89; 92; 96; 100; 104-105; 108-109; 112

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa 

rixaka
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ti2

Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ta 5

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ta 5

• Dyondzo ya matsalwa
• Vutlhokovetseri
• Novhele/Mfuwo wa rixaka
• Ntlangu
Nkarhi: Tiawara ta 5

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 210-213; 218-223; 231-235; 240-243; 250-257; 261-263 Mbita ya Mudyondzi: 268-272

Xihlovo xa Mudyondzisi: 90-91; 93-94; 97-98; 100-101; 105-107; 109-110; 112-113 Xihlovo xa Mudyondzisi: 113-114

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: Papila ra 
xikaya/xinghana kumbe 
ra mafundza (xikombelo/
ku apulaya/bindzu/xivilelo/
ku chavelela/ku tlangela/
ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza 
ro ya eka vakandziyisi/
tsalwavutitivisi na papila 
ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), imeyili/xiviko 
xa mafundza/xiviko xa 
nkamafundza/nhluto/
atikili ya phephahungu/
atikili ya magazini/
ajenda na makanelwa ya 
nhlengeletano (swi vutisiwa 
xikan’we), mbulavulo wa 
mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/
inthavhiyu yo tsariwa/
matimu ya mufi
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito 

ra mutsari
• Nhlawulo wa marito 
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
• Ku tsala hi ku landzelela 

magoza: Ku kunguhata, 
ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo na ku 
andlala

Nkarhi: Tiawara ta 1.5

Switshuriwa swa 
switsalwambiko: Papila ra 
xikaya/xinghana kumbe ra 
mafundza (xikombelo/ku apulaya/
bindzu/xivilelo/ku chavelela/ku 
tlangela/ku khensa), papila ra 
nkamafundza/mafundza ro ya 
eka vakandziyisi/tsalwavutitivisi 
na papila ro seketela (swi vutisiwa 
xikan’we), imeyili/xiviko xa 
mafundza/xiviko xa nkamafundza/
nhluto/atikili ya phephahungu/
atikili ya magazini/ajenda na 
makanelwa ya nhlengeletano (swi 
vutisiwa xikan’we), mbulavulo 
wa mafundza/mbulavulo wa 
nkamafundza/n’wangulano/
inthavhiyu yo tsariwa/matimu ya 
mufi
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x 
Mianakanyo/ndzungulo/
mavonelo/nkanelo/nhlamuselo
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra 

mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza: Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Nkarhi: Tiawara ti2

Xitsalwana: 1 x 
Mianakanyo/ndzungulo/mavonelo/
nkanelo/nhlamuselo
Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa swihoxo na ku 
andlala
Nkarhi: Tiawara ti2

Hi Nwa 
Hi Kolwa

Mbita ya Mudyondzi: 214-216; 223-228; 235-239; 244-246; 257-260; 263-267

Xihlovo xa Mudyondzisi: 91-92; 94-95; 98-99; 102-103; 107-108; 110-111; 113
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Awara yin’we

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti2

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo vulavula 
Nhlamuselo ya switshuriwa swo 
voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti bya matsalelo, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti bya matsalelo, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti bya matsalelo, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa 
– Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa 
– Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG xa Giredi ya 12

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 9 
Matsalwa: (timaraka ta 35) 
Asayinimente ya Matsalwa  
(timaraka ta 35) 
KUMBE 
Swivutiso swa ximbangu  
(timaraka ta 10) 
na Xitsalwana xa matsalwa  
(timaraka ta 25)

Ntirho wa 10 
Swikambelo swo ringeta  
(timaraka ta 250)
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 VHIKI RA 11

SWIAKI NA 
MILAWU YA 

MATIRHISELO 
YA RIRIMI (SWI 
DYONDZISIWA 
HI NKARHI WA 

VUSWIKOTI 
HINKWABYO)

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi 
(Langutisa Xitandzhaku 
xa 1 eka XIPHOKHAMA) 
Nkarhi: Awara yin’we

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 
eka XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti2

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti2

VUTIVI BYO 
RHANGELA LEBYI 

LAVEKAKA

Vuswikoti byo vulavula 
Nhlamuselo ya switshuriwa swo 
voniwa 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti bya matsalelo, 
xivumbeko na swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti bya matsalelo, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza

Swihlawulekisi na milawu ya 
switshuriwa swa swanomo 
Ku tsala hi ku landzelela magoza 
Vuswikoti bya matsalelo, xivumbeko 
na swihlawulekisi swa switshuriwa swa 
switsalwambiko

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa 
– Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo 
dyondza Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG 
xa Giredi ya 12: Matsalwa 
– Switlhokovetselo swa 
Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya 
vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG xa Giredi ya 12

Swipfuno swo engetela swo dyondza 
Matsalwa 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo 
Dyondza xa: Ku tsala 
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo 
xo Dyondza xa: Ndzemuko wa 
matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi 
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi 
ya 12: Matsalwa – Switlhokovetselo 
swa Ndzawulelo swa Giredi ya 12 
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa 
MTG

SBA 
(MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA)

Ntirho wa 9 
Matsalwa: (timaraka ta 35) 
Asayinimente ya Matsalwa  
(timaraka ta 35) 
KUMBE 
Swivutiso swa ximbangu  
(timaraka ta 10) 
na Xitsalwana xa matsalwa  
(timaraka ta 25)

Ntirho wa 10 
Swikambelo swo ringeta  
(timaraka ta 250)



56 Giredi Ya 12 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 4

XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: KOTARA YA 4

KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5-10

KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Lulamisela xikambelo hi ku tirhisa mapapila ya 
swikambelo leswi hundzeke eka:
Ririmi embangwini:
• Xikambelantwisiso
• Nkomiso
• Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
• Matsalwa:
• Novhele/Mfuwo wa rixaka (Tindzimi ta 

Xintima)
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3
Lulamisela xikambelo hi ku tirhisa mapapila ya 
swikambelo leswi hundzeke eka:
Ku tsala
• Switsalwana
• Switshuriwa swa switsalwambiko
• Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Nkarhi: Tiawara ti3
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Ririmi embangwini:
• Xikambelantwisiso
• Nkomiso
• Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
• Matsalwa:
• Novhele/Mfuwo wa rixaka (Tindzimi ta 

Xintima)
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3
Lulamisela xikambelo hi ku tirhisa mapapila ya 
swikambelo leswi hundzeke eka:
Ku tsala
• Switsalwana
• Switshuriwa swa switsalwambiko
• Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Nkarhi: Tiawara ti3
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swikambelo swa le makumu ka lembe swa NSC

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

VUTIVI BYO 
RHANGELA 

LEBYI LAVEKAKA

Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikito byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa switsalwambiko na 
switsalwana
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi

Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switsalwambiko na switsalwana
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi ya 12: 
Matsalwa – Switlhokovetselo swa Ndzawulelo swa 
Giredi ya 12
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi ya 12: 
Matsalwa – Switlhokovetselo swa Ndzawulelo swa 
Giredi ya 12
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa MTG

MAKAMBELELO 
YA NKAMA-

FUNDZA; 
MPFUXETO

Mpfuxeto wa Papila ra 1: Xikambelantwisiso/
nkomiso/switshuriwa swo voniwa/swiaki na 
milawu ya matirhiselo ya ririmi
Mpfuxeto wa Papila ra 3: Ku tsala hi ku landzelela 
magoza/Tinxaka ta matsalwa

Mpfuxeto wa Papila ra 3: Swivumbeko swa 
switshuriwa swa switsalwambiko
Mpfuxeto wa Papila ra 2: Nxopelo wa 
switlhokovetselo/Xitsalwana xa Matsalwa/
Swivutiso swa Ximbangu
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KU YINGISELA 
NA KU 

VULAVULA

Lulamisela xikambelo hi ku tirhisa mapapila ya 
swikambelo leswi hundzeke eka:
Ririmi embangwini:
• Xikambelantwisiso
• Nkomiso
• Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
• Matsalwa:
• Novhele/Mfuwo wa rixaka (Tindzimi ta 

Xintima)
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3
Lulamisela xikambelo hi ku tirhisa mapapila ya 
swikambelo leswi hundzeke eka:
Ku tsala
• Switsalwana
• Switshuriwa swa switsalwambiko
• Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela magoza: Ku 
kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku hlela, 
ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Nkarhi: Tiawara ti3
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Ririmi embangwini:
• Xikambelantwisiso
• Nkomiso
• Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
• Matsalwa:
• Novhele/Mfuwo wa rixaka (Tindzimi ta 

Xintima)
• Ntlangu
• Vutlhokovetseri
Nkarhi: Tiawara ti3
Lulamisela xikambelo hi ku tirhisa mapapila ya 
swikambelo leswi hundzeke eka:
Ku tsala
• Switsalwana
• Switshuriwa swa switsalwambiko
• Kongomisa eka:
• Rhejisitara, xitayili na rito ra mutsari
• Nhlawulo wa marito
• Mavumbelo ya swivulwa
• Matsalelo ya tindzimana
• Swihikahato na mpeleto
Ku tsala hi ku landzelela magoza:  
Ku kunguhata, ku pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo na ku andlala
Nkarhi: Tiawara ti3
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi
(Langutisa Xitandzhaku xa 1 eka 
XIPHOKHAMA)
Nkarhi: Tiawara ti3

Swikambelo swa le makumu ka lembe swa NSC

KU HLAYA NA 
KU LANGUTISA

KU TSALA NA 
KU ANDLALA

VUTIVI BYO 
RHANGELA 

LEBYI LAVEKAKA

Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikito byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switshuriwa swa switsalwambiko na 
switsalwana
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi

Ku tsala hi ku landzelela magoza
Vuswikoti byo tsala, xivumbeko na swihlawulekisi 
swa switsalwambiko na switsalwana
Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi

SWIPFUNO 
(HANDLE KA 
TIBUKU LETI 

TIRHISIWAKA) 
SWO PFUNETA 
KU DYONDZA

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi ya 12: 
Matsalwa – Switlhokovetselo swa Ndzawulelo swa 
Giredi ya 12
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa MTG

Swipfuno swo engetela swo dyondza Matsalwa
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: Ku 
tsala
Nkarhi wa Vumbirhi: Xiletelo xo Dyondza xa: 
Ndzemuko wa matirhiselo ya Ririmi hi Vuxoperi
Xiletelo xo Dyondza xa MTG xa Giredi ya 12: 
Matsalwa – Switlhokovetselo swa Ndzawulelo swa 
Giredi ya 12
Xiletelo xa vutsari bya vutumbuluxi xa MTG

MAKAMBELELO 
YA NKAMA-

FUNDZA; 
MPFUXETO

Mpfuxeto wa Papila ra 1: Xikambelantwisiso/
nkomiso/switshuriwa swo voniwa/swiaki na 
milawu ya matirhiselo ya ririmi
Mpfuxeto wa Papila ra 3: Ku tsala hi ku landzelela 
magoza/Tinxaka ta matsalwa

Mpfuxeto wa Papila ra 3: Swivumbeko swa 
switshuriwa swa switsalwambiko
Mpfuxeto wa Papila ra 2: Nxopelo wa 
switlhokovetselo/Xitsalwana xa Matsalwa/
Swivutiso swa Ximbangu
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